छ ओऔगुरुवेनमः 


निवेदन 


श्रुति, सूढृति, इतिहालादिका सिद्धान्त है और सन्त 
महात्माओंका भी अज्युभव है कि सस्यस्क्षान बिना सर्वप्रकारके 
डुश्खोंकी आत्यन्तिक निवृत्ति और परमानन्दकी प्राप्िरुप मोक्ष 
सिद्ध नहीं होता | पर-वेराग्य बिना सम्यग्शान होना असंभच है | 
तत्व-चिचार पर-वेराग्यका कारण है| आदर सत्कारपवंक तत्त्वके 
निरन्तर विचारसे संसारकी निस्सारता,विपय-भोगोंकी तुच्छता 
और सच्चिदानन्द्रूप ब्रह्मात्मभावकी हृढ़ अपरोक्षता सिद्ध 
होती है | चहुतसे सज्लनोंकी अभिलाषा थी कि हिन्दी भाषामें 
पद्यचरुूपसे कोई ऐसा वचेदान्त प्रतिपादक छोंटा-सा अन्थ होना 
चाहिये, जिसका मनन करना भापाप्रेमी सभी वर्ण-आश्रमोंके 
खी-पुरुषोंके लिये खुलभ और वबुद्धित्राह्म हो। उन्दों सज्ञनोंकी 
इच्छाजुसार पेदान्त-छन्‍्दावली नामक इस छोटे-से पन्थमें 
तच्वका अनेक प्रकारसे निरूपण किया गया है और पर-बेराग्यका 
स्वरूप भी द्खिलाया है। आशा है कि यह छोटीसी पुस्तक 
मुमुक्ष्ओं और खत्यके जिज्ञाखुओंकों उपयोगी, तक्त्वदर्शी 
विद्वानोंके विनोद्का कारण और हरिहर विश्वेश्वरकी प्रीतिका 
हतु होगी | उं? सर्वेपां शिव भूयात्‌ 





सकत्त चराचरालुचर 


भोला 


निवेदन 


नल 

गीताप्रेंसके प्रेमियोसे पृज्यपाद स्वामीजी भरी भोंडेवावाजीका 
नाम छिपा हुआ नहीं है । प्रेसंसे प्रकाशित 'कल्याण'में आजकरू 
प्रतिमास आपके वेदान्त-सम्बन्धी गहनले गहन विपयोपर 
सरल भापामें छेख छपा करते हैं। स्वामीनीने कृपापूर्वक 
इस पुस्तकके प्रचारकों आज्ञा दी दै। इसके लिये में उदका 
कृतन्न हैं । आशा हैं पाठक इससे लाभ उठावेगे! 


घवरयामदास, 


अकाशाक 





अवधूतशिरोमणि श्रीशुकदैवजी 





कै 


ओऔपरमात्मने नमः 


वेदान्त उन्दावली 

मंगलाचरणम्‌ - 
'निर्वासन॑ निराकाइूक्ष सर्वदोपविवर्जितम्‌ । 
निरालम्त निरातझूं छवधू्त नमाम्यहम्‌।| १ ॥ 
निर्मम निरहंकारं समलेशः्मकाग्वनम्‌ | 
समदुःखतुर्ख धीरं छायवधूत॑ नमाम्यहम्‌। २ ॥| 
अविनाशिनमात्मानं छोके विज्ञाय तत्तततः। 
वीतरागमयक्रोध॑ ह्यवधूत नमाम्यहम्‌ ॥ ३ ॥| 
"नाहं देहो न मे देहो जीवो नाहमहं हि चित्‌ । 
एवं विज्ञाय सन्तुष्ट हमवधूतत नमाम्यहम्‌॥ ४ ॥ 


चेदान्त छन्‍्दावली 


समस्ते कल्पनामात्र ह्यात्मा मुक्त: सनातन: । 
इति विज्ञाय संतृर्त ह्मवधु्त नमाम्यहम्‌॥ ५ ॥: 
ज्ञानाप्रिदग्धघकर्मीणं कामसंकल्पवर्जितम्‌ | 
हेयोपादेयहीनं॑ त॑ हाबधघूत नमाम्यहम्‌॥ ६ ॥. 
व्यामोहसात्रवित्ती खरूपादानमात्रतः । 
वीतशोकं निरायासं ह्ब॒धूंत नमाम्यहम्‌॥ ७ ॥|, 
आत्मातल्मेति निश्चित्यमावाभावी च कल्पितौ। 
उदासीनं छुखासीनं ह्मवधृत॑ नमाम्यहम्‌॥ ८ ॥ 
खभावेनेव यो योगी सुख भोग न वाञज्छति । 
यच्च्छालाभसन्तुष्ट हावघृत नमाम्यहम्‌॥ ९ ॥.- 
नैव निन्दाग्रशंसाम्यां यस्य विक्रियते मनः । 
आत्मक्रीड महात्मानं ह्मवघूर्त नमाम्यहम॥ १ ०॥. 
नित्य जाग्रदवस्थायां स्वमवचोडवर्तिष्ठते | 
निश्चिन्त चिन्मयात्मानं ह्वघूर्त नमाम्यहस्‌॥ * १॥ 
द्वेष्यंनास्ति ्रियेनास्तिनास्ति यस्यश्ु माशुमम | 
भेदज्ञानविहीन त॑ छावघूत॑ नमाम्यहम ॥१२॥ 
जड पश्यति नो यस्तु जगत्पश्यति चिन्मयम्र्‌ | 
नित्ययुक्त गुणातीतं हवघूत नमाम्यहम्‌॥३१३॥: 
चर 


मजछाचरणम 


यो हि दरशैनमात्रेण पवते भुवनत्रयम्‌ | 
पावन जह्चम तीथ ह्ायवधूत नमाम्यहम्‌ ॥१४॥ 
सर्वपूज्यं सदा पूर्ण ह्मखण्डानन्दविग्रहम्‌ | 
स्वग्रकाश चिदानन्दं हवघूतं नमाम्यहम्‌ | १५। 
निष्कल्ू निष्कियं शान्‍्तं निर्मछ परमाम्ृतम | 
अनन्तं जगदाधारं ह्वघू्त नमाम्यहम्‌ ॥१६॥ 





चेदान्त छनन्‍्दावली 


हो जा अजर / हो या अमर 


(१) 
जो मोक्ष है तू चाहता, विष सम विपय तज तात शे! 
आरजच क्षमा खंतोंप शम दम पी खुधा दिन रात रे ! 
संसार जछती आग है, इस आगसे फट भाग कर | 
आग शान्त शींचछ देशम, हो जा अजर, ही जा अमर ॥ 
(२) ' 
चूथियों नहीं, जल भी नहीं, नहिं अज्ि तू नहिं है पचन । 
आकाश भी तू है नहीं, तू नित्य है चेतस्यघन ॥ 
इन पाँचका साक्षी सदा, निर्केप है तू सर्वपर । 
पनिज रूपको पहिचानकर, हों जा सज़र, हो जा अमर ॥ 
0 (३) 
चअतन्यकों कर भिन्न तनसे, शान्ति सम्यकू पायगा | 
होगा ठुरत ही तू खछुखी, संसारलसे छुद जायगा॥ 
आश्रम तथा वर्णादिका; किब्वित्‌ न तू अभिमान कर । 
सम्बन्ध ठज्ञ दे देहले, हों जा अजर, हों जा अमर ॥ 
(४) 
सहिं चर्म है न अधर्म तुकमें दुःख-खुख भी लेश या । 
मनके सभी ये धर्म हैं, कर्तापता, भोक्तापना॥। 
सू एक द्रष्टा सचेका, इस दृश्यस्ते है दूरतर ! 
पहिचांन अपने आपको, हो जा अजर, हो जा अमर ॥ 
है| 


हो जा अजर | हो जा अमर! 


(५) 
कतुत्वके अभिमान काले सर्पले है तू डसा। 
नहिं जानता है आपको, भव-पाशमें इससे फ्ँसा॥ 
कर्ता न तू तिहँ कालमें, श्रद्धा-खुधाका पानकर १ 
पीकर उसे हो जा खुखी, हों जा अजर, हो जा अमर ॥ 
(६) 
में शुद्ध हैँ? 'में बुद्ध हाँ, ज्ञानामि ऐसी के बला । 
मत पाप, मत खंताप कर, अज्ञान-चनको दे जरा ॥ 
ज्यों सपं रस्सी माँद्दि जिसमें भासता त्रह्माण्डभर 
सो बोध-खुख तू आप है, दो जा अजर, हो जा अमर ॥ 
(७) ेल्‍ 
अभिमान रखता मुक्तिका, सो घीर निश्चय मुक्त है ! 
अभिमान करता बन्धका, सो मूढ़ बन्धन-युक्त है ॥ 
जैसी मती, वेसी गती? छोकोक्ति यह सच मानकर । 
भव-बवन्धसे निमु क्त हो, हो जा अज़र, हो जा अमर ॥ 
(८) 
आत्मा अमर, साक्षी अचल, विश्रु, पूर्ण, शाश्वत मुक्त है 
चेतन, असंगी, निस्पृद्दी, शुच्चि,शान्त, अच्युत तृप्त है ॥ 
निज रूपके अज्ञानसे, जन्मा करें, फिर जाय मर 
भोलां ! स्वयंको जानकर, हो जा अंजंर, दो जा अमर ॥ 


वेदान्त छन्‍्दावली 


सखसे ।विचर / 


ध्छ 


(९१) 
'कूटरथ हु, अद्धेत हाँ, में बोध हाँ, में नित्य हो । 
अक्षय तथा निरखंग आत्मा, एक, शाशवत, सत्य हैं ॥ 
नहिं देह हैँ, नहिं इन्द्रियाँ, हँ स्वच्छले भी रूचच्छतर । 
ऐसी किया कर भावना, निःशोक हो सखुखसे घिचर॥ 
.. (२) 
'यें देह हूं? फाँसी महा, इस पाशमें ज़कड़ा गया ॥ 
'िरकाल तक फिरता रहा, जन्मा किया फिर मर गया॥ 
“में बोध हू? ज्ञानाख के, अज्ञानका दे काट सर । 
स्वच्छन्द्‌ हो, नि&वन्द हो, आनन्दकर, खुखसे विचर ॥ 
(३) 
निष्क्रिय सदा निस्संग है, कर्ता नहीं, भोक्ता नहीं ।. 
पिर्भय, निरञ्ञन है अचछ, आता नहों, जाता नहीं ॥ 
मत रागकर, मत हे पकर, चिन्तारहित द्वो जा निडर ॥ 
आशा किसीकी क्‍यों करे, संतृप्त दो, छुखले विचर ॥ 
(४) 
यह चिश्व तुभसे व्याप्त है, तू विश्वमें भरप्र है । 
सू चार है, तू पार है, तू पास है, तू दूर है ॥ 
उत्तर तुही दक्षिण तुहदी, तू है इधर, तू है उघरः 
डे त्याग मनकी छुद्गता, निःश'क हो खुखले बिचर ॥ 
है. 


मर 


सखुखसे घिचर ! 


(५) 
“निरपेक्ष द्रष्टा सर्चक्ा, इस द्ृश्यले तू अन्य है! 
अक्षुन्ध है, चिन्मात्र है, खुख-सिन्घु-पूर्ण, अनन्य दे ॥ 
छा उर्मियोंसे है रहित, मरता नहों, तू है अमर | 
ऐसी किया कर भावना, निर्भय सदा खुखसे विचर ॥ 
(६) 
आकार मिथ्या जान सब, आकार बिल्ठु तू है अचछ | 
जीवन मरण है कल्पना, तू एकरस निर्मल अठर ॥ 
ज्यों जेवरीमें सर्प त्यों अध्यस्त तुकमें चर अचर 
'ऐसी किया कर भावना, निश्चिन्त हो खुखसे विचर ॥ 
(७) 
दर्पण धरें ज़ब सामने, तब आम उसमें भाखता | 
दर्पण हटा छेते जभी, तब आराम होता छापता॥ 
ज्यों ग्राम दर्पण माँहि, तुभमें विश्व त्यों आता नजर । 
गस्संखारकीं मत देख, निजको देख तू खुखले विचरः ॥ 
(८) 
आकाश घटके चाह्य है, आकाश घट भीतर बसा । 
सब विश्वमें है पूर्ण, तू दी बाह्य भीतर एकला ॥ 
अआ्ुति,सन्‍्त, ग्रुरुके चाक्य ये सच मान रेविश्वास कर । 
सोला! निकल जग-जारूसे, निेन्ध हो खुखसे बिचर ॥ 
छ 


वेदान्त छनन्‍्दाचली 


आश्चर्य है है !! 
(१) 
'छूता नहीं में देह फिर भी देह तीनों घारता | 
रचना करूँ में विश्वक्री, नहिं विश्चवले कुछ वासता ॥ 
कर्तार हूँ में सर्वक्षा, यह खर्च मेरा काय है । 


फिर भी न मरूमें सबब है, आख्यय है! आखश्यय है !. 


(२) 
नहिं ज्ञान, झ्ाता, झेयमेंले एक भी हे वास्तथिक 
में एक केदऊ सत्य हूँ, झ्ानादि तीनों ऋाव्पनिक | 
अज्ञानसे जिसमाँहि भासें ज्ञान, जाता, छेय है ।- 
सो में निरखन देव हो, आख्वर्य है! आश्वर्य है! 
(३) 
है हुश्ख सारा छेतमें, कोई नहीं डसकी दवा ! 
यह द्वश्य सारा है मृपा, फिर द्वत कैसा बाह, वा ! 
चिन्मात्र हूँ में एकरख, मम कहपना यह दृश्य हैं । 
मैं कल्पनालसे चाह्य हूँ, जाश्चय है ! आश्चर्य हैं! 
(४) 
नहिं घन्ध हैनहिं मोक्ष है, मुझमें न क्िख्वित्‌ श्रान्ति हैं । 
माया नहीं, काया नहीं, परियूर्ण अक्षय शान्ति है ॥ 
मम कछूपया है शिष्य मेरी ऋलूपना आचारय है । 
साक्षी स्वयं ह सिद्ध में, आश्थरय है! आशय है ! 


कक 
व 


आश्रय है! आश्वय है! 


(५) 
सशरीर खारें विश्वकी, किंचिव नहीं सम्भावना । 
शुद्धात्म मुझ चिन्मात्में, बनतो नहीं है कलूपना ॥ 
तिहँ कार, तीनोंलीक, चौद्द भ्रुवन माया-कार्य है | 
चिन्मात्र में निस्खंग हूँ, आख्यर्य है! आश्चर्य है ! 
(६) 
रहता जनोंमें, द्ववका फिर भी न मुमूमें नाम है । 
दंगल मुझे जंगरू जेँचे, फिर प्रीत्तिका क्या काम है॥ 
भैं देह हूं? जो मानता, स्रो प्रीति करि छुख पाय दे । 
चिन्मात्रमें भी सड़ा हों, आश्चर्य है! आशय है! 
(७) 
नहिं देह मैं, नहिं जीच मैं, चेतन्यघन मैं शुद्ध हैँ ॥ 
वन्‍्धन यही मुरमाँहि था, थी चाह में जीता रहा ॥ 
ब्रह्माण्डरूपी रछूहर उठ उठ कर चिछा फिर जाय है ! 
परिपूर्ण मुक छुखःसिन्धुमें, आश्रय है ! आशय है !! 
(८) 
निसलीम मुक चित्सिन्धुमें जब मन-पवन हो जाय रूय । 
व्यापार रूय हो जीवका, जग चाव भी होवे चिरकूय ॥ 
इस भाँतिसे करके मनन, नर प्राश छुप हो जाय है ! 
भीछा न अबतक चुप हुआ, आशख्यर्य है! आश्यय है! 
है 
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अज्ञ-वाणी 

(१) 
'मैं हैँ निरज्ञषन शान्त, निर्मेठ, बोध, मायासे परे । 
हाँ कालका भी कार में, मन, चुद्धि, कायासे परे ॥ 
में तत्व अपना भूछकऋर, व्यामोहमें था पड़ गया । 
श्रुति, संत, गुरु, ईश्वरकृपा, अब मुक्त वन्‍्धनसे भया ॥ 

(२) 
जैसे प्रकाश देह में, त्योंही प्रकाशँ विश्व खब | 
हुँ इसलिये में विश्व सब, अथवा नहीं हूँ विश्व अब ॥ 
सशरीर खारे चिश्वका है, त्याग मैंने कर दिया । 
सब ठौर में ही दीखता हूँ, ब्रह्म केचल नित नया ॥ 

नस (३) 
जेसे तरंग, काय, छुद्व॒ुदू, सिन्धुसे नहि मिन्न कुछ ॥ 
सुक आत्मसे उत्पन्न जग, मुझसे नहीं है अन्य कुछ ॥ 
ज्यों तन्त॒भोसे मिन्न पटठकी है नहीं सा कहीं । 
मुझ आत्मसे इस विश्वक्की त्यों सिन्ष खा है नहीं ॥ 

(४७) 
ज्यों ईखके रसमाँहि शक्कर व्याप्त होकर पूर्ण दै ॥ 
आनल्द्धन मुक आत्मसे सब बिश्व त्यों परिपूर्ण है ॥ 
अज्षानसे ज्यों राज्छु अहि हो, ज्ञाचसे हट जाय है ॥ 
अज्ञान निजसे जग बना, निज ज्ञानसे मिट्जाय हे॥ 

चछ 


प्राक्-चाणी 


(५) 
जब है प्रकाशक तच्च मम, तो क्यों न होड़ प्रकाश में ! 
जब विश्वभरकों भासता, तो आप भी हाँ भास में ॥ 
ज्यों सीपमें च्ाँदी स्पा, मसरुभूमिमें पानी यथा | 
अज्ञानसे कढपा हुआ , यह विश्व मुभूमे है तथा ॥ 
(६) 
ज्यों र्त्तिकासे घट बने, फिर मत्तिकार्में होय रूय । 
उठती यथा जलसे तरंगें, होय)ँ फिर जलरूमें विलय ॥ 
फंकण, कटक बनते कनकसे लय फनकमें हों यथा । 
सुभसे निकलकर विश्व यह मुममाँहि छूय होता तथा ॥ 
(७) 
होवे प्रलटय इस विश्वका, मुकको न कुछ भी त्रास है । 
अह्यादि सबका नाश हो, मेरा न होता नाश है ॥ 
मैं सत्य हूँ, में ज्ञान हूँ, में त्रह्म देव अनन्त हूँ | 
केले भला हो भय मुझे, निर्भय सदा निमश्धिन्त हूँ ॥ 
(८) 
आख्यय है, आशखश्यय है, में वेहवाला हाँ यद्पि | 
आता न जाता हूँ' कहीं, भूमा अचल हूं. मैं तदपि ॥ 
झुन प्राश् वाणी चित्त दे, निजरूपमें अब जाग जा ! 
भोला ! प्रमादी मत बने, भव-जैलसे उठ भाग जा ॥ 
१३ 
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कैसे भला फिर दीन हो ? 
(१) 
ज्यों सीपकी चाँदी छुमाती, सीपके जाने बिना। 
त्यों ही विषय सुखकर लगे हैं, आत्म पहिचाने चिता ॥ 
अज, अमर आत्मा जानकर, जो आत्ममें तल्लीच हो ! 
सब रस विरसख लगते उसे, केले सका फिर दीन हो * 


(२) 
झुन्दर परम आनन्द्धन, निज आत्म जो नहिं जानता 5 


आखक्त होकर भोगमें, सो घूढ ही छुलख मानता ॥ 

ज्यों सिन्धुमेंले लहर, जिससे चिश्व उपजे छीन हो! 

में हैँ चही! जो जानता, कैसे भला फिर दीन हो? 
(३) 


सब पराणियोंमें आपको, सब पाणियोंकी आपकमें 
जो पाज्ष सुनि है जानता, केले फॉँले फिर पापमें ॥ 
अक्षय झरुधाके पानमें, जिस संत्रका मन झीन हो | 
क्यों कामचश सो हो चिकलछ, कैसे भछा फिर दीन हो ? 
(४) 
है काम बेरी झ्ानका, चरूचानके वलकों हरे। 
नर धीर ऐला जानकर, क्यों सोगकी इच्छा करे? 
जो आज है कछ ना रहे, पत्येक क्षण ही क्षीण ही। 
ऐसे चिनश्वर भोगमें, कैसे भरा फिर दीन हो * 
२ 


केले भला फिर दीन हो १ 
(०) 


तत्वज्ञ विषय न भोगता ना खेद मनमें मानता । 
निज आत्म केवल देखता, खुख ढुःख सम है जानता ॥ 
करता हुआ भी नचहिं करे, सशरीर भी तनहीन हो! 
पनिन्‍दा प्रशंसा सम लिसे, कैसे भरा फिर दीन हो ? 
ह (६) 
खब चिश्च मायामान्न है, ऐसा जिसे विश्वास है। 
सो मृत्यु सम्सुख देंखकर छाता न मनमें न्ास हे॥ 
नहिं आश जीनेकी जिसे हो, त्रास .मरनेकी न हो! 
हो तृप्त अपने आपकमें, केले भला फिर दीन हो.? 
(७) 
न्िप्राह्म कुछनहिं त्याज्ष्य कुछ,अच्छा बुरा नहिं है कहों। 
यह विश्व हैं सब ऋलपना, बनता विगड़ता कुछ नहीं ॥ 
णेसा जिसे निश्चय हुआ, क्यों अन्यके स्वाधीन हो £ 
सन्तुष्ट नर निर्धन्द्र सो, कैसे सला फिए दीन हो? 
(८) 
श्रुति सन्‍्त सब ही कह रहे, त्रह्मादि गुरु सिखलता रहे। 
श्रीकृष्ण सी चतल्‍का रहे, शुक आदि मुनि दिखला रहे॥ 
खुखसिन्धु अपने पास है, खुखसिन्धु-जलकी मीन हो 
भोछा ! छगा डुबकी सदा, मत हो डुखी, मत दीन हो ! 
पड 


चेदान्त छन्‍्दाचलों 


सब हानि छाभ्र समान हे । 
(१) 


संसार कह्पत मानता, नहिं भोगमें अनुरागता। 
सम्पत्ति पा नहिं हर्पता, आपत्तिसे नहिं भागता॥ 
निञ्ञ आत्ममें संतृत्त है, नहिं देहका अभिमान है। 
ऐसे विवेकीके लिये, सब हामि-लछाम समान है! 
(२) 
संसारचाद्दी देंठझ. सम, दिन रात बोमा ढोय है। 
त्यागी तमाशा देखता, खुखले जगे है सोय है॥आ 
समचित्त है, स्थिरवुद्धि, केचछ आत्म-अजुसन्धान है । 
ठत्वज्ञ ऐसे धीरकों, सब द्वानि-लाभ समान है! 
(३) मं 
इन्द्रादू जिस पदके लिये करते सदा ही चाहना। 
उंख आत्मपद्कों पायके, योगी हुआ तनिर्वासनाआ 
है शोक कारण राग, कारण रागका अज्ञान है। 
अज्ञान जब जाता रहा, सब हानि-छाभ समान है! 
(४) 
आकाशसे ज्यों धूमका, सम्बन्ध दोता है नहीं। 
त्यों पुण्य अथचा पापको, तस्‍्वक्ष छूता है नहीं॥आ 
आकाश सम निर्लेपष जो चैतन्यघन प्रज्ञान है। 
ऐसे अखज्जी धाक्षको, सब हानि-छाभ समान है! 
१४ 


सच हानि लाभ समान हैं । 


(५) ५ 
यह विश्य सब है आत्म ही इस भाँतिले जो जानता! 
यश चेद्‌ उसका गा रहे, प्रारव्धवश चह चर्तता॥ 
ऐसे वचिचेकी सन्‍तकों न निषेध है, न विधान है । 
खुख-ठुःख दोनों एकसे, सब दानि-लाम समान है! 
(६) 
झुर, नर, असछुर, पशु आदि जितने जीव हैं संसार । 
इच्छा अनिच्छा चश हुए खब छिप्त हैं व्यवहारमें ॥ 
इच्छा अनिच्छाले छुटा बस एक सन्त ख़ुजान है । 
उस सन्त निर्मल चित्तको, सब दानि-लाम समान है ॥ 
(७) 
विश्वेश अद्दय आत्मको वचिरक्ा जगतूममें जानता! 
जगदीशको जो जानता, नहिं भय किसीले भानता ॥ 
ब्रह्माएड भरकों प्यार करता, चिश्व जिसका प्राण है! 
उस विश्व-प्यारेके लिये, सब हानि-लाभ समान है! 
(८) 
कोई न उसका शत्रु है, कोई न उसका मित्र है। 
कल्याण सबका चाहता है, स्का सन्मित्र है॥ 
सब देश उस्कों एक-से, बसतो भरते, खुनसान है! 
भोछा ! उसे फिर भय कहाँ सब हानि-लाभ समान है ! 
१५% 
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पतली नहीँ तू मांसकी : हि 
(१) 
जहँ विश्व लय हो ज्ञाव, तहँ श्रम भेव्‌ सब वह जाय हैं । 
अद्दय स्वय ही सिद्ध केचल एक ही रह जाय है ॥ 
सो ब्रह्म है, द्‌ है चही, पुतली नहीं त्‌ मांसकी । 
नहिं वीय॑ तू, नहिं रू तू, वहिं घोंकनी तू , सांसकी ॥ 
(२) 
जहँ हो भहन्ता लीन, तहेँ रहता नहीं जीवत्व हे । 
अक्षय निरामय शुद्ध संबित्‌ शेप रहता रुच्च है ॥ 
सो चह्म है, तू है नहीं, पुतछो नहीं तू मांसकी ॥ 
चर्हि जन्म तुकमें नहिं मरण, नहिं पीर है आाकाशकी ॥ 
(३) 
द्क्कारू जहेँ नहि मासतते, होता जहाँ नहिं शून्य है । 
सब्वित्‌ तथा आनन्द आत्मा भाखता परिपर्ण है॥ 
सो ब्रह्म है व्‌ दे वही, पुतली नहीं तू मांसकी । 
नहिं त्याग तुभमें नहिंअहण, नहिं गाँठ है अध्यासकी ॥ 
(४) 
चेष्ठटा नहों, जड़ता नहीं, नहिं आवरण नहिं तम जहाँ । 
अव्यय अखण्डित ज्योति शाश्वत जगमगाती सम जहाँ ॥ 
सो ब्रह्म है. तू हे चही, पुतछो नहीं तू मासकी ! 
ऋऔैसे तुमे फिर बंध हो, नहिं सूर्ति तू आभासकी ॥ 
इद 


घुतली नहीं तू मांसकी 


(५) 
जो सूक्ष्मले थी सूक्ष्म है, नहिं व्योम पंचक है जहाँ । 
परलसे परे, धरुध शान्त शिव ही नित्य भासक हे वहाँ ॥ 
सो श्रह्म है, तू है चही, पुतली नहीं तू मांसकी। 
शुण तीनसे तू है| परे, चिन्ता तुझे क्या नाशकी ॥ 


- (६) 
जो ज्योतियोंका ज्योति है, सबसे प्रथम जो भासता | 
अक्षर सनातन दिव्य दीपक सर्व चिश्व 'भकाशता ॥ 
'सो ब्रह्म है, तू है चही, पुतछी नहीं तू मांसकी। 
'छुमको प्रकाशें कौन, तू है दिव्य मूर्ति प्रकाशकी॥ 
(७) 
शंका जदाँ उठती नहों, किड्वित्‌ जहाँ न विकार है। 
आनन्द अक्षयसे भरा, नित ही नया भण्डार है॥ 
सो ब्रह्म है, तू है चही, पुवलली नहीं तू मांखकी। 
फिर शोक तुममें दो कहाँ, तू दे अचधि सन्‍्यासकी॥ 
(८) , 
“जिस तर्वकों कर प्राप्त परदा मोहका फट जाय है। 
'जल जाय॑ँ हैं सब कम, चिजड़-अन्थि जड़ कट जाय है॥ 
सो शन्रह्म है, तू है चही, पुतछी नहीं तू मांसकी। 
भोछा [! स्वय' हो ठछ, छुतलछी काट दे भव-पाशकी ॥ 
बछ 
हि 
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सवात्म अनुसन्धाच कर / 


(१) 
माया रचित यह देह है, माया रचित ही गेह है। 
आसक्ति फाँखी है कड़ी, मजबूत रस्सी स्नेह है ॥ 
भय सेंदमें है सर्वदा, मत सेंद्पर तू ध्यान घर । 
सर्वत्र आत्मा देख तू, सर्वात्म अचुसन्धान कर ॥ 
(२) 
माया महा है मोहनी, वन्धन अमंगरू-कारिणी ॥ 
व्यामीहकारिणि, शोकदा, आननन्‍्द-मंगरू-दारिणी ॥ 
साया मरीकों मार दे, मत देहमें अभिमान कर !- 
दे भेद मदले मेट सब, सर्वात्म अनुसन्धान कर ॥. 


(३) 
जो ब्रह्म सबमें देखते हैं, ध्यान घरते प्रह्मका। 
भच-जालसे हैं छटते, साक्षात्‌ कर हैं ब्रह्मका ॥. 
नर मूढ़ पाता कलश है, अपना पराया मानकरा 
ममता अहंता त्याग दे, सर्वात्म अन्युसन्धान कर ॥' 
(४3) 
वेरी स्यंकर हैं विषय, कीड़ा न बन तू भोगका। 
चच्चकपना मवका मिटा, अभ्यास करके योगका ॥ 
यह चित्त होता मुक्त है, खब ब्रह्म हे” यह जान कर । 
कर दर्श सबमें ब्रह्मका, सर्वात्म अनुसन्धान कर [६ 
क्र्ष्र 


सर्वात्म अचुसन्धान करा 


(५) 
जब नाश होता चित्तका, योगी महा फरू पाय है। 
ज्यों पूर्ण शशि है शोभता, सब विश्वमें भर जाय है ॥ 
चिन्मात्न संवित शुद्ध जरमें, नित्य ही तू स्वान कर । 
मन मेल सारा डाल थी, सर्वात्म अनुसन्धान कर 
(६) 
जो दीखता, द्ोता स्मरण, जो कुछ श्रवणमें आय हे। 
मिथ्या नदी भरुआूमिकी है सूढ़ धोखा खाय है। 
धोखा न खा, ख़ुखपूर्ण आत्मा-सिन्धुका जल पान कर । 
प्याखा न मर, पीयूष पी, सर्वात्म अज्ञुसन्धान कर ॥ 
ह (७) 
' भमतारहित, निर्द्धन्द् हो, भ्रम-मेद सारे दे हटा। 
मत राग कर, भत छेप कर, सब दोष मनके दे मिटा ॥ 
निम्मु छ कर दे वासना, निज आत्मका कल्याण कर: 
भाँडा डुईका फोड दे, सर्वात्म अज्ुखन्धान कर॥ 
(८) 
देहात्म होती बुद्धि जब, धन मित्र खुत हों जाये हैं। 
त्रह्मात्म होती दृष्टि जब, धन आदि खब खो जाये हैं ॥ 
मल-मूत्रके भण्डार नश्वर देहको पहिचान कर |॥ 
भोछा | प्रमादी मत बने, सर्वात्म अच्ुसन्‍्धान कर॥' 
| है ह.॥ 


चेदान्त छनन्‍्दावली 


बस, आपसे लव॒लीन हो / 
(१) 
तू शुद्ध है, तेरा किलीले केश भी नहिं खंग है। 
क्या त्यागना तू चाहता ? चिन्मात्र तू निस्संग है॥ 
'मिस्खेंग निजको जान के, मत हो दुखी मत दीन हो 
इस देहसे तज संग दे; बस, आपमें लूबलीन हो! 
२ 
जसे तचरंगें चुरूबुरे, ली बनते सिन्धुसे । 
त्यों ही चराचर विश्व बनता, एक तु चित्सिन्धुसे॥ 
तू सिन्धु-सम है एक-सा, नहिं जीर्ण हों न नचीन हो । 
अपना पराया भेद्‌ तज, बस, आपकमें रूवरढीन हो! 
अपरोक्ष यद्यपि की हम चस्चुतः संसार है। 
तुक शुद्ध निर्मंछ तत्वमें, सम्भव न कुछ व्यापार है ॥ 
ज्यों सप॑ रखचलीका बना, फिर रज्जुमें ही लीन हो । 
सब विश्व ऊूय कर आपमसें, बस, आपमें रूचरछीन हो ! 


(४) 
'खुख डुश्ख दोनों जान सम, आशा विराशा एक-सी। 


'जीवन मरण भी एक-ला, मिन्‍दा प्रशंसा एक-सी॥ 

इर हाल्‍लमें खुशहाल रह, निद्धंन्द चिन्ता-होन हो । 

मत ध्यान कर तू अन्यका, बस, आपमें रूवलीन हो ! 
२० 


बस, आपमें रूवछीन हो! 


(५) 
भूमा अचल, शाश्वत अमल, सम, ठोस है तू सर्चदा ! 
यह देह है पोछा घड़ा, बववा विगड़ता है सदा॥ 
निरल प रद ज़ऊ विश्वमें, मत विश्व-जरूकी सीन हो ! 
अन्नुरक्त मत दो देहमें, बस, आत्ममें छवलीन हो! 
(६) 
यह चिश्व छहरोंके सद्वश, तू सिन्धु ज्यों गस्भीर है। 
बनते विगडुते विश्व हैं, तू नित्य निश्चक ही रहे।॥. 
भत्त विश्वसे सम्बन्ध रख, मत भोगके आधीन हो। 
नित आत्म अनुसन्धान कर, बस, आपमें रूचलीन हो! 
(७) 
तू सींप सच्ची चस्तु है, यह विश्व चाँदी है स्पा । 
तू वस्तु सच्ची रज्जु हे, यह विश्व अहिनी है स्॒षा॥ 
इसमें नहों सन्‍्देह कुछ, प्यारे ! न अद्धाहीन ही 
विश्वास कर, विश्वास कर, चस, आपमें रूूवलीन हो! 
(८) 
तू सर्च भूतों माहिंहै, सब भूत तेरे माहिं हैं। 
तू सूत्र सबमें पू्ण है. तेरे सिवा कुछ नाहिंहे॥ 
यदि हो न सत्ता एक तो, फिर चर अचर कुछ भी नव हो ! 
भोला ! यही सिद्धान्त है, वस, आपमें लूवलीन ही ! 
शत 


चेदान्त छत्दावली 
छोड़ूँ किसे ! पकड़ किसे # 
(१) 
अक्षुब्ध मुझ अस्वोधिमें ये विश्व नावें चल रहों। 
मत चायुकी पेरी हुई, छुक सिन्धुर्मे हलूूचखरू चहां॥ 
मन वायुले में हूँ परे, हिछता नहीं मन, चायुर्से। 
कूटख घुच अक्षोस हूँ, छोड किसे? पकट्टं किसे? 
(२) 
निल्‍लीम मुझ खुलसिन्धुमें ज़म-चीचियाँ उठती रहें । 
बढ़ती रहें घटती रहें, चनती रहें मिटती रहें॥ 
अव्यय, रहित उत्पन्तिले हूँ, चद्धिलि अरू अस्तले। 
'निश्चक सदा ही एक-ला, छोट्टं किले ! पकट्ट फिसे १ 
(३) 


अध्यक्ष हूँ मैं चिश्वका, यह विश्व मुझमें कढपना। 
कहपे हुएसे खसत्यकी, होती कमी कुछ हानि ना॥ 
अति शान्त, बिन आकार हूँ, पर रूपसे पर नामसे। 
अद्वयय अवामय तक्त्व में, छोड्टो किसे ? पकट्ट किसे! 
(४) 
देंहादि नहिं हैं आत्ममें, चहिं आत्म है देहादिमें। 
आत्मा निरक्षन एक-सा है, अन्तमें क्‍या आदिमें॥ 
निस्सग अच्युत निरुपद्दी,अति दूर सर्वोपाधिसे। 
सो आत्म अपना आप है, छोड किसे ? पक किसे १ 
श्र 


छोड़ किसे ! पकड़ किले ? 





. (५०) 
'चिन्मात्र में ही सत्य हैँ, यह विश्व बन्ध्यापुत्र है। 
नहिं बाँफ खुत जनती कभी, तब विश्व कहनेमान्न है ॥ 
अब विश्व कुछ है दी नहीं, सस्व॒न्ध क्‍या फिर विश्वसे । 
ससस्‍्बन्ध ही जब है नहीं, छोड किसे ? पकड्ट किसे ? 
(६) 
नहिं देह में, नहिं इन्द्रियाँ, मन भी नहीं, नि प्राण हूँ । 
नहिं चित्त हूँ, नहिं चुद्धि हैँ, नहिं जीच, में विज्ञान हूँ॥ 
कर्ता नहीं, भोक्ता नहीं, निम्नुक्त हूँ में कर्मसे। 
निरुपाधि संवित शुद्ध है, छोड किसे ? पकड्टं किसे 
(७) 
है देह सुममें दीखता, पर देद्द मुझमें है नहीं । 
च्ूछा कभी नहिं दृश्यसे, पस्मार्थले मिलता कहीं॥ 
नहिं त्याज्य हूँ, नहिं भ्ाद्य हूँ, पर हूँ अहणसे त्यागसे ॥ 
अक्षर परम आनन्द्घन, छोडू किसे * पकड्ड किसे १ ॥ 
(८) 
मन चुद्धिके हैं धर्म सब, कतोपवना, भोक्तापना | 
चिद्रुप मुझमें. लेश सी, सम्भव नहीं है कल्पना ॥ 
थों स्वात्म अद्युसंघान कर, छूटे चतुर भवबन्घले ! 
'भोछा [ न अब संकोच कर, छोड किसे ? पकड़ किले ? 
श्डे 


चेदांन्त छन्‍्दावली - 


बन्धन यही कहलाय हे | 
(१) 
में? 'त! नहीं पहचिचानना, विपयी विपय नहिं जानना ! 
आत्मा अनात्मा मानना, निज अन्य नहिं पहिचानना ॥' 
चैतन अवेतन जानना, अति पाप भाना जाय है! 
खंताप यद दी देय हे, चन्‍्धन यही कहलाय है ॥ 


२ 
क्या ईश है! क्‍या जीव है व विश्व कैसे बन गया * 
पाचन परम निरुसंग आत्मा, संगम क्‍यों सन गया 
खुख-सिन्धु आत्मा एकरख, सो दुःख कैसे पाय है! 
कारण न इसका जानना, बन्धन यही कहलाय है ॥ 


इस देहको "में! भानना, या इन्द्रियाँ मैं! जानना ! 
अभिमान करना चित्तमें, या दुद्धि मैं! पहिचानना ॥- 
देहादिके अमिमानसे, नर मृढ डुश्ख डठाय है! 
वहु योनियोंमें जन्मता, बन्धचन यही कहलाय है॥ 
(४) 
बेडी कठिन है कामना, आसक्त दृढ़तम जाल है । 
ममता भयंकर राप्षसी, संकदप कार व्याल है ॥. 
इच शात्रुओंके वश हुआ, जन्मे भरे पछताय है । - 
खुखसे कभी सोता नहीं, बन्धन यही कहलकाय है ॥- 
रेछ 


बनन्‍्धन यही कहकाय है £ 


(५) 
यद्द है भरा, यह है चुरा, यद्द पुरय है, यह पाप है । 
यह लाभ है, यह छानि है, यद् शीत है, यह ताप हे ॥ 
यह आाह्य है, यह त्याज्य है, यह आय है, यह जाय है । 
इस भाँतिकी मन कद्पना, बन्धन यही कहलाय है ॥ 
(६) 
श्रोत्रादिको में! मान नर, शब्दादिमें फेस जाय है | 
अजुकूलमें खुल मानता, प्रतिकूछसे दुख पाय है ॥ 
पाकर विपय है हफपंता, नहिं पाय तव घबराय है ! 
आसक्त होना भोगमें, बन्धम यही कहलाय है॥ 
(७) 
सत्संगर्मे॑ जाता नहीं, नहिं चेदन्‍आज्ञा मानता । 
खुनता न हिवई उपदेश, अपनी तान उलटी तानता ॥ 
शिष्टाचरण करता नहीं, दुष्टठाचरण ही भाय है 
कद्दते , इसे हैं. मृढ़ता, वनन्‍्धन यही कद्दछाय है ॥ 
(८) 
यह चित्त जवतक चाहता, या विश्वमें है दौद्धता ! 
करता किसीकों है अहण, अथवा किसीकों छोड्ता॥ 
खुख पायके हैं हर्षता, छुख देखकर सक्ुचाय है । 
भोंछा ! न तघतक मोक्ष हो, वन्‍्धन यददी कहलाय है ॥ 
२३ 


बेदान्त छन्दावली 


इच्छा बिना ही मुक्त है / 

(१) 
ममता नहीं झुत-दारमें, नहिं देहमें अभिमान है। 
निन्‍दा प्रशंसा एक-ली, सम माच अरू अपमान है॥ 
जो भोंग आते भोगता, होता न विपयासक्त हे। 
निर्वासना निर्धन्द सो, इच्छा बिना ही सुक्त हे॥ 

(२) 
सब चिश्व अपना जानता, या कुछ न अपना मानता | 
क्‍या मित्र हों क्‍या शत्रु खबकों एक सम सन्मानता ॥ 
खब विश्वका है भक्त जो, सब विश्व जिसका भक्त है। 


पमिर्देतु सबका खुहद सो, इच्छा बिना ही मुक्त है॥ 
(३) 


रहता सभीके संग पर करता न किलखित्‌ संग है । 
है संग पक्के सैगा, चढ़ता न कच्चा रंग है॥ 
है आपमें स'रूज्न, अपने आपमें अचज्ञुशक्त है। 
है आपमें सनन्‍्त॒ुष्ठ, सो इच्छा बिना ही मुक्त हें॥ 
(४) 
खुन्दर कथाएँ जानता, देता घने द्वष्ठान्त है। 
देता दिखायी श्रान्त-सा, भीतर परम ही शान्‍न्त है॥ 
नहिं राग है नहिं छोप हैं, सब दोपसे निमनुक्त हैं। 
करता सभीकों प्यार, सो इच्छा बिना ही मुक्त हें॥ 
श्द 


इच्छा बिना ही मुक्त है ! 


(५). . 
नहिं इ'खसे घवराय है, खुखकी जिसे नहिं चाह है.। 
सनन्‍्मार्गमें चिचरे सदा, चछता न खोटी राह है॥ 
'पावन परम अन्तः/करण, गस्भीर घीर विस्‍्क है! 
आम दम क्षमाले सुक्त सो इच्छा बिना ही मुक्त है॥ 
(६) 
जीवन जिसे रुचता नहीं, नहिं झत्युसे घबराय है। 
जीवन मरण है कल्पना, अपना न कुछ भी जाय है॥ 
अक्षय, अजर, शाभ्वत, अमर, निज आत्ममें संठत्त है । 
ऐसा चविवेकी प्राक्ष नर, इच्छा बिना ही मुक्त है॥ 
(७) 
माया नहीं, काया नहीं, वन्ध्या रचा यह विश्व है। 
नहिं नाम ही, नहिं रूप ही, केचछ निरामय तरव है॥ 
यह ईश है, यह जीच माया माँहिं सब संक्‍्लप्त है। 
ऐसा जिसे निश्चय हुआ, इच्छा बिना ही मुक्त हे॥ 
(८) 
कर्तेज्य था सो कर लिया, करना न कुछ भी शेष है । 
चा प्राघ करना पा लिया, पाना न अब कुछ लेश है 0 
जो जानना था जानकर, स्व-स्वरूपमें संयुक्त है। 
'भोका | नहीं सन्देंह, सो इच्छा बिना ही मुक्त है॥ 
च्र्छ 


बेदान्त छन्‍्दावली 


ममता जहंता छोड़ दे । 
९१) 
पूरे ज़गत्‌के कार्य कोई सी कमी नहिं कर सका । 
शीतोष्णसे खुख-दुशःखले कोई भल्ता क्‍या तर सका ? 
निरस'ग हो, निश्चिन्त हो, नाता सभीसखे तोड़ दे। 
करता भर्ठे रह देहसे, ममता अहंता छोड दे॥ 


(२) 
संसारियोंकी डुर्द्ेशाको देख मनमें शान्त द्वो। 


मत आशका हो दास तू , मत भोग खुखमें भ्रान्त हो ॥ 
निज आत्म सच्चा जानकर, भांडा जगवका फोड दे | 
अपना पराया मान मत, ममता अहंता छोड दें॥. 


(३) 
नश्वर अशुति यह देंह तीनों तापसे संयुक्त है। 


आसक्त हड्डी मांसपर, होना छुके नहिं झुक हे॥ 
पाचन परम निज आत्ममें, मन च्क्ति अपनी जोड़ दे। 
सन्‍तोप समता कर श्रहण, ममता अहंता छोड दें॥ 


(७) 
है काल ऐसा कौन-सा, जिसमें न कोई हनन्‍्द्र है। 


चचपन तरुणपन चंद्धपन कोई नहीं निद&न्द्ध है॥ 

कर पीठ पीछे छन्छ सब, मुख आत्मकी दिश मोड दे । 

कैबल्य निश्चय पायगा, ममता अहंता छोड दे। 
श्झ 


ममता अह ता छोड़ दे। 


(५) 
योगी, महर्षी, साधुओंकी हैं घनी पगडरिडयाँ। 
कोई सखसिखाते सिद्धियाँ, कोई बताते ऋद्धियाँ॥ 
ऊँचा न चढ़, नीचा न गिर, तज घूप द्‌, तज दौड़ दे । 
खम शान्त होजा एक रख, ममता अहंता छोड दे॥ 
(६) 
खुखरूप सच्चित्‌ ब्रह्मको, जो आत्म अपना जानता | 
इन्द्रादि खुरके भोग सारे ही स्षा है मानता॥ 
दृश, सौ, हजारों शून्य मिथ्या छोड छाख करोड दे। 
यक आत्म सच्चा के पकड़, ममता अंहंता छोड दे॥। 
(७) 
शुण तीन पाँचों भूतका, यद्ध विश्व सब विस्तार है । 
शुण भूत जड़ निसलार सब, तू एक द्वष्टा सार है॥ 
औतन्यकी कर होड़ प्यारे! त्याग जडकी होड़ दे। 
तू शुद्ध है, तू बुद्ध है, ममता अहंता छोड़ दे॥ 
(८) 
शुभ होयें अथवा हों अशुभ खब चाखनाएँ छाँद दे। 
निमरठ छू करके वासना, अध्यासकी जड़ काट दे॥ 
अध्यास खुजली कोढ़ है, कोढ़ी न चन, तज कोढ़ दे! 
खुख शान्ति भोला ! ले पकड़, ममता अहंता छोड़ दे ॥ 
श्६ 


घेदान्त छन्दावली 


यत भोगयें आसक्त हो / 
(१) 
है काम चेरी ज्ानका, तज काम, हो निष्काम रे। 
है अर्थ साधक काममें, मत अर्थले रख काम रे॥ 
कामार्थ कारण चर्म है, मत धर्ममें अज्ठुस्क दो। 
कर चाह केचरू मोधक्षकी, मत भोगमें आखसक्त हो! 


(२) 
तिस्स्तार यह संसार छुख भ्ण्डार मायाजाल है। 


सखेखा यहांपए कौन है, खाता जिसे नहिं काल है 
फिर मित्र खुत-दारादिसमें, क्‍यों व्यर्थ ही स'सक्त दो । 
यदि इ॒ष्ट निज्ञ कल्याण है, मत भोगमें आखक हो॥ 


३) 
तृष्णा जहाँ होचे वहाँ ही जान के खंसार है। 


दोवे नहीं तृष्णा जहाँ, संखारका सो पार है॥ 
चैराग्य पक्का घारकर, सत भूल चिपयासक्त हो । 


तृष्णा न कर होजा छुखी, मत भोगमें आसक्त हो॥ 
(४) 
है. वन्‍्च तृष्णामात्र तृष्णा-त्याग खुखका मूल है। 


तृष्णः भ्र्यंकर व्याधि है, छेदे अनेकों शूलछ है॥ 

दे त्याग तृष्णा भोगकी, निञ्ञ आात्ममें अचुरक्त हो । 

तृष्णा न भज, सन्‍्तोप भ्रज, मत भोंगमें आसक्त हो ॥ 
हु 


मत भोगमें आसक्त हो 


(५) 
तू एक चेतन शुद्ध है, यह देह जड़ अपविचन्न है। 
तू सत्य अव्यय तत्त्व है, यह चिश्व बन्ध्या-पुत्र है ॥ 
पहिचान कर तू आपको, है तात! संशय-मुक्त हो। 
नहिं है अधिक अब जानना, मत भोगमें आसक्त हो॥ 
; (६) 


धारो हजारों देह, छुत दारा हजारों कर चुका! 
हँसता रहा, रोता रहा, सो बार तन्लु धर मर चुका 
जहँ जहेँ गया, दुखही सहा, अव तो न न्याकुरूचित्त हो । 
ब्रह्मात्मम.ं तल्लीन हो, मत भोगर्मे आसक्त होगा 
(७) 
घिक्कार छे उस अर्थकों, घिक्कार है उस कर्मको | 
पघिक्कार है उस कामको, घिक्कार है उस धर्मकों ॥ 
जिससे न होवे शान्ति, उस व्यापारमें क्‍यों सक्त हो ? 
पुरुषार्थ अन्तिम सिद्ध कर, मत भोगमें आसक्त हो ॥ 
(८) 
मन, कम, चाणीसे तथा, सब कर्म है तू कर चुका । 
ऊँचा गया स्वर्गांदिरें, पाताछमें भी गिर चुका | 
अब फर्म करना छोड दे, भोला! न देंहासक्त हो । 
आसक्त हो स्व-स्वरूपमें, मत भोगमें आखक्त हो | 
झ१ 


शेद्ान्त छन्‍्दाचली 


होता तुरत ही गान्त है। 
(१) 
संसारकी सब वस्तुएँ बनती विगड़्ती हैं सदा। 
क्षण एक-जी रहती नहीं, चदुछा फरे हैं सर्वंदा॥ 
आत्मा खदा है एकरस, गतऊक्लेश शाश्वत सुक्त है। 
ऐसा जिसे निश्चय हुआ, होता छुस्त ही शान्त है ॥ 


(२) 
ईश्वर यहाँ, ईएचर वहाँ, ईश्वर सिंचा नहिं अन्य है । 


सर्वत्र ही परिपूर्ण अच्युत एक देव अनन्य है॥ 

ऐसा जिसे निश्चय हुआ, होता न सो फिर श्रान्त है। 

आशा जगत्‌की छोड़कर, होता तुरत ही शान्त है ॥ 
(३) 


क्या सम्पदा क्‍या आपदा, प्रारव्धवश सब आये हैं। 
ईश्वर उन्हें चहिं भेजता, निज कर्म वश आ जाय॑ हैं॥ 
ऐसा जिसे निम्चय हुआ, रहता खदा निश्धिन्त है । 
'नहिं हता, नहिं सोचता, होता तुरत ही शान्त है| 
(४७) 
'छुख डुःख औ जीवन मरण, सब कर्मके आधीन है। 
ऐसा जिसे निश्चय हुआ, होता नहीं फिर दीन दे ।॥ 
जो भोग जाते भोगता, होता थे भोगासक है। 
निर्लेष रहता कर्मसे, होता तुरत ही शान्त है॥ 
डर 


होता तुर्त ही शान्त है ।' 


(५):८ 
चिन्ता कियेसे दुःख हो, चिन्ता बुरी फाका भरता! 
ऐसा जिसे निम्चय हुआ, सो क्‍्यों-करे चिन्ता भला ? 
चिन्ता नहीं करता कभी, . होता न व्याकुल-चित्त है । 
रहता खुखी दर हालरूमें, होता तुरत दी शान्त है| _ 
(६) 
नहिं देह में, नहिं देह मेरा, शुद्ध हूँ में बुद्ध हूँ। 
कूटरथ हैं निस्संग हैं, नहिं देहसे संबद्ध हूँ॥ 
ऐसा जिले निश्चय हुआ, फिर क्या उसे एकान्त है ? 
बस्ती भरे जंगल रहे, होता तुस्त ही शान्त है ॥ 
(७)... 
ले कीटसे ब्रह्मा तरूक, मेरे सिवा न्हिं.अन्य है। 
मैं पर्ण हैँ, में सब हैँ, ऐसा विवेकी धन्य है॥ 
सम प्ाप्तिमें अपाप्तिमें, मन इन्द्रियाँ जित दान्‍्त है । 
नहिं देर कुछ रूगती उसे, होता तुरत ही शास्त है ॥ 
(८) 
आश्चर्यमय है चिश्व यह खो . वस्छुतः कुछ है -नहीं ।- 
ऐेसा जिसे. निम्चय हुआ, उसको नहीं है भय कहीं ॥ 
निष्काम फुरणामात्रकों रहता न कुछ भी चिन्त्य है । 
भोछा ! हुआ निश्चिन्त जो, होता ठरत ही शान्त है ॥ 


डेडे 
हि 


चेदान्त उन्‍्दावली 


निज आत्मयें डट जाय हैं । 

। ($) व 
कायिक क्रियाएँ त्याग दें, वाचक क्रियाएँ छोड़ दे । 
संकरप करना चिंत्तका, व्यापार सम्यक्‌ तोड़ दें ॥ 
जब चिंच थिरता पाय है, संसार सर्व दृट जाय है। 
साक्षी स्वयं रह जाय तब, निज्ञ आत्ममें डट जाय है ॥ 


(२) 


विप सम विपय सब जानकर, शब्दादिमिं मत राग कर । 
आत्मा-खुघाका .पान कर, भत देहमें अंज्ुराग कर ॥ 
आत्मा-छुघाके पानसे, चिक्षेप्‌ सब छुट जाय है। 
विक्षेप मिठ्ते द्वी तुरत, .निज आत्ममें डट जाय है॥ 


- (३) 
कर्तोपने, भीकापनेका जब तंऊलक अध्यास है। 


तबतक खमाधीके लिये, करना पड़े अभ्यास हे ॥ 
कतोपना, भोंकापना, अध्यासख जब मिट जाय हें। 
कतंज्य सब छुट जाय है, निज्ञ आत्ममें डट जाय है ॥ 
(४) 
यह आ्राह्य है, यह त्याज्य है, अध्यास ऐसा मत करे । 
मत हर्ष कर, सतं शोक कर, रह सर्व उन्द्ोंले परे ॥ 
निहन्द जब हो जाय है, तब शान्ति अचिचंछ पाय है। 
संशय सभी मिट जायें हैं, निज आत्ममं डट जाय है ॥ 
३४ 


निज आत्ममें डट ज्ञाय है। 


(५) 
मन चुद्धिसे में हाँ परे! 'नहिं ध्यान ध्याता ध्येय में? । 
'निष्काम निसलंकटप हाँ” 'नहिं शान ज्षाता शेय में! ॥ 
ऐसे निरन्तर मननले, भ्रम-भेद सब मिट जाय है। 
सब कामना निमू ल हों, निज् आत्ममें डट जाय है ॥ 
(६) 
करना न करना कर्मका, अज्ञानसे सब होय है। 
घचुकभ आत्ममें चनता नहीं, करना न करना कोय है ॥ 
यह तत्व सम्यक्‌ जानकर, अज्ञान जड् कट जाय है। 
दोता नहीं है. मोह फिर, निज्ञ आत्ममें डट जाय है ॥ 
(७) 
चिन्तन फरे है. जब तलक नहिं ब्रह्म जाना जाय दे 
चिन्तन रहित है घह्म सो चिन्तन रहित ही पाय है ॥ 
चिन्तन रहित हो जाय है, सो शान सम्यक्‌ पाय है। 
सम्यक्‌ हुआ जब ज्ञान तव निज आत्ममें डट जाय है ॥ 
ह (८) 
यों साधनोंसे ब्रह्मकों, चिन्दन रादित पहद्दिचान कर 
कतकृत्य नर हो जाय है, ऐसा कहे हैं प्राज्ष नर ॥ 
साधक भले हो सिद्ध जो चिन्तन रहित हो जाय है । 
भोला ! नहीं सन्देह कुछ, निज आत्ममें डट जाय है ॥ 
३३५ 


वेदान्त छनन्‍्दावली 


यह ही परम पृरुषार्थ है। 
(१) 
आखसक्ति जबतक लेश है, तबतक न चिन्ता जाय दे 
नहिं चित्त थिर हो ज़व तलूक,नदिं मोक्ष-छुख नर पाय है॥ 
ऋषीनतकरमें राग हों, तो जाय रुक परमार्थ है । 
नि रू होना रागका, यद दी परम पुरुषार्थ है॥ 


(२) 
तीर्थादिके लेवचन कियेसे खेद काया पाय हैं। 


पाठन-पठन यदि कीजिये, तो जीभमें श्रम आय हे॥ 
मन खेद पावे ध्यानस्े, यद् चात खत्य यथार्थ है। 


व्यापार तीनों त्याग दे, यह ही परम पुरुषार्थ है॥ 
३) 


देहादि करते कार्य हैं, आत्मा सदा निर्लेप है। 
यह ज्ञान सम्यक्‌ होय जब, होता न फिर विक्लेप है ॥ 
मत इन्द्रियाँ करती रहें, अपना न कुछ भी स्वार्थ है । 
जो आ गया सो कर लिया, यह दी परम पुरुषार्थ है ॥ 
(४) 
निष्ठा रखूं निष्कर्म, यामें कर्ममें निप्ठा धरूँ। 
यह धश्न देहासकका है, क्‍या करूँ क्‍या नहिं करूँ ॥ 
निष्कर्मले नहिं हानि है, नहिं कर्ममें कुछ अर्थ है । 
अभिम्तान दोनों त्याग दे, यह ही परम पुरुषार्थ है॥ 
झ्६ 


यह ही परम पुरुषार्थ है। 


(५) 
चैठे, चले, सोचे भछे, नहिं देहमें आसक्त हो। 
दें कार्य करने देंहकों, निज आत्ममें अह्भुर्क हो॥ 
चेष्टा करे है देह अपना अर्थ हैन अनर्थ है। 
नहि संग करना देहसे, यद्द ही परम .पुरुषार्थ है ॥ 
(६) 
नहिं कहागनेमें छाभ कुछ, नहिं द्वानि कोई खम्ममें । 
नदिं बेठनेसे जाय कुछ, नहिं आय है कुछ यत्षसे ॥ 
निर्प जो रहता सदा, सो सिद्ध युक्त छतार्थ दै। 
नहिं त्याग हो, नदिं हो अहण, यह द्वी परम पुरुषार्थ है ॥ 
(७) 
आसक्तिसे ही जन्‍म है, आखक्तिमें ही है मरण!। 
आसक्तिमें ही दन्ध है, निरखंगतामें भव तरण॥ 
न्यासादि कहते हैं यही, श्रुतिका यही भावार्थ है । 
निरुखंग आत्मा है सदा, यद्द ही परम पुरुपार्थ है ॥ 
(८) 
जो कुछ दिखाई दे रद्दा, निस्लार सर्च अनित्य हे ।' 
नहिं गेह ही यहिं देद, पुण्यायुणय भी नहिं नित्य हे॥ 
सबका प्रकाशक शुद्ध संबित एक देव समर्थ है। 
भोछा ! डसीमें जाय डट, यद ही परम पुरुषार्थ हैं॥ 
_ डर ज 


बेदा न्त छन्‍्दाचली 


ससारसे तो छूट गया । 
(१) 
संकल्प आदिक चितके सब धमंसे जो हीन है। 
हीती सभी जिसकी क्रिया, प्रारत्धके स्वाधीन है॥ 
इच्छा बिना चेष्ठा करे निज आत्ममें है डट गया। 
संसारमें दीखे भक्ते, संसारसे सों छुट गया॥ 


२ 
अनकी जिसे नहिं चाह हे से मिन्नकी परचाह हे । 
आसक्ति विपयोर्म॑ नहीं, परारब्धपर निर्चाह है॥ 
सब विश्व मटियासेट कर,जी आप भी है मिट गया । 
मिटकर हुआ है आप ही, संसारले सो छुट गया॥ 


(३) 
गेंदादिमं ममता नहीं, नहिं देहमें अभिमान हे। 


सतृप्त अपने आपमें चित आत्म अनुसन्धान हे ॥ 
अध्याख मटका गरू गया, अक्षास पर्दा फट गया। 
विज्ञान अन्भुभव खुल गया, ससारसे सो छुट गया।॥ 
(७) 
मनमें नहों विक्षेप है, नहिं चुद्धिमें कुछ श्रान्ति है। 
चिन्ता नहीं है चित्तमें, परिपुर्ण अक्षय शान्ति हैं ॥ 
कामादि तस्कर भग गये, कूड़ा गया, कर्कंट गया। 
अक्षय खज़ाना रद गया, ससारखे सो छुट गया॥ 
झेप्य 


ससारसे सो छूट गया । 
(५) 


सर्दी पड़े गर्मी पड़े, चर्षा भड़े तो चाह वा! 
आधी चले, पानी पड़े, बिजली गिरे तो वाह घा! 
जो होय सो होता रहे, अपना नहीं कुछ घट गया। 
ऐसा जिसे निश्चय हुआ, खंसारसे सो छुट गया।॥ 
(६) 
जंगल दुरा रूगता नहीं, दंगल जिसे रुचता नहीं । 
नहिं स्वर्ण छेने दौडता, है सर्पले वचता नहीं ॥ 
जीना जिखे भाता नहीं, भय सत्युंका है उठ गया। 
सी धन्य है जग मन्य है, ससारसे सो छुट गया ॥ 
(७) * 
नहिं शन्लु जिसका कोय है, नहिं मिच्त जिसका कोय है । 
ख-छभमाच वश अच्छा दुरा व्यवद्दार जिसका होय है ॥ 
बाहर सभी करता रहे है चित्तले सब हट गया। 
मन स्वस्थ निर्मल शान्त है, संसारसे सो छुट गया।॥ 
(८) 
यद्द पुरुष है, यह नारि है, ऐला जिसे नहिं ध्यान है । 
सम हानि है, सम राभ हैं, सम माव अरु अपमान है ॥ 
मैं अन्य हूँ, यद् अन्य हैं, यह भेद जिसका मिट गया । 
भोला ! वही हुशियार है, संसारले सो छुट गया॥ 
३६ 


चेदान्त छनन्‍्दाचली 


सोचका क्‍या कास है ? 

(१) 
नहिं देह तू नहिं देह तेरा, देहले तू भिन्न हे। 
कर्ता नहीं भोक्ता नहीं, फामादिकोंसे अन्य हैं॥ 
आनन्द है “चिद्बूप है, सद्दूप है, निष्काम है। 
फूटस्थ है, निस्सग है, फिए सोचका क्‍या काम हें? 

(२) 
निःशोक है, निर्मोह है, तुभमें नहीं है भय कहीं। 
रागादि मनके दोष हैं, तू मन कभी भी है नहीं ॥ 
अज्ञान तुभमें है. नहीं, वोधात्म तेरा नाम हें। 
निदोष है तू निर्विकारी, सोचका क्‍या काम है? 


' सब भूत तेरे माँहि हैं, तू सर्च भूतों माँद्दि है।। 
सर्वत्र तू परिपूर्ण है, तेरे खिंचा कुछ नाहिं हैं॥ 
ममता अहंतासे रहित, सबमें रसे तू दाम हें। 
निरछेय है, निर्भचय है, फिर सोंचका क्‍या काम है! 


छ 
जैसे तरंगें सिन्धुले, मे हर जिसमें हों उदय । 
उहरी रहें कुछ काछतक, फिर अन्तमें हो ज्ञा्य छूय ॥ 
सो नू निरामय तत्त्व है, मन बुद्धिसे परधाम है। 
चाणी जहाँ नहिं जा सके, फिर सोचका क्‍या काम है ? 


छछ 


सोचका क्‍या काम है। 
७७ अब कु 


(५) 
विश्वासकर, चिश्वासकर, मत मोहको तू प्राप्त हो । 
हों आपमें सन्तुष्ट केवल ,आपमें- खंतप्त हो॥। 
नहिं.हाडु तू, नहिं मास है, नहिं रू है नहिं चाम है । 
है देह तीनोंले परे, फिर सोचका क्‍या काम हे! 

(६) ' 
गुणयुक्त है यह देह आता है चछा फिर जाय है! 
आत्मा अचल परिपूर्ण है, नहिं जाय है नहिं आय है॥ 
तिहँ देहका, तिएँ छोकका, तिहँ कारूका विश्राम है । 
घटता नहीं, बढ़ता नहीं, फिर सोचका क्या काम है ? 
(७) 

यह देह ठहरे कल्पतक, या आज उसका अन्त हो । 
तेशा न कुछ .विगर्ड बने, यह जानकर निश्चिन्त हो ॥ 
दिन रात सुममें हैं नहीं, नाहीं सबेरा शाम हे। 
तू फालका भी काल हैं, फिर सोचका क्‍या काम , हैं! 

(८) 
अध्यस्त सुझमें: चिएव है, तू विश्वका आधार है। 
सच्छन्द है, निदन्द्ध है, भयसमुक्त है भवपार है॥ 
श्रुति सन्‍त सब ही.कह रहे,कहता यही प्रभु श्याम दे । 
भोला ! नहीं है हुलरा, तो सोचका क्‍्या-काम हे! 

३१ 


चेदान्त छन्‍्दायली 


अद्वेत है, एकल है। 
(१) 
चिन्मात्र नू भरपूर हे, नहिं विश्व. तुमसे भिन्न हे। 
फिर त्याग क्‍या कैला अहण, तुझसे न जब कुछ अन्य है॥ 
हैं ब्िश्च तेरी कल्पना, व्‌ सिद्ध अक्षय तस्व हे। 
6 |] +>. जे >> पु धयप 
नहिं भेद है, नहिं छेत है, अद्वेत है, एकत्व है॥ 
कि / 258 आन क 
तू एक अव्यय, शान्त, , स्वच्छ चिद्रु आकाश हैं 


अयान तुममें हे नहीं, नहिं श्रान्ति, नहिं अध्यास है ॥ 
राजस नहीं, तामल नहीं, तुमूमे न र॑चक सच्तव हे। 


निश ण. निरामय, एक रस, अत है, एकत्व हें॥ 


(३) 
कंकण कटक, सूपुर रुचक, नहिं कनकसे कुछ भिन्न है । 


नहिं कार्य कारणसे कभी तिहँ कालमें भी अन्य है ॥ 
जो जो जहाँ तू देखता, तेरा सभी भासत्व है। 
तुभसे नहों है भिन्न कछ अद्वेत है, एकत्य हे॥ 
(४) 
'मैं हूँ यही,! 'में चद नही? यह मिन्नता मत मान रे। 
मैं सब हूँ? ५्लर्चात्म हूँ. ऐसा निरन्तर जान रे ॥ 
देरे दिना नहिं अन्यका, , किश्वित कहीं अस्तित्व है। 
श्रुति सन्‍त सव ही कह रहे, अह्वेत है, एकत्च है ॥ 
श्र 


अद्दत है, एकत्व है । 


(५) 
यह विश्व केवल श्रान्ति है, नहिं वस्तुतःकुछ सत्यहै। 
नश्वर सभी तेरे सिचा, तू एक शाश्वत, नित्य हे ॥ 
चिन्मान्र तू हो तच्च हैं, यह दृश्य सब निस्तत्तव है । 
निस्तत्वकी सत्ता कहाँ, अद्वेत है, एकरव है 
(६) - 
संसार सागर माँहिं तू ही एक पहिले सत्य था। 
अब भी तुद्दी है एक, आगे भी रहेगा तू तथा॥ 
नहिं बन्ध है, नहिं मोक्ष, नहिं कठ्‌ त्वं, नहिं भोक्तृत्व है। 
सर्चन्न तू ही पूण है, अद्वेत है, एकत्व है॥ 
(७5 री 
निज चित्तकों मत क्षोभ दे, संकल्प और विकद्पसे । 
कूटख भूमा ठोस हो, मत काम रख कुछ अदपसे ॥ 
अल्पत्व भासे श्रान्तिमें, पर चस्तुतः पूर्णत्व है। 
निर्वासना हो जा खछुखी, भह्ेत है, एकत्व है॥ 
(८) 
मत ध्यान कर कुछ हृदयमें, सर्वत्न तज दे ध्यान तू । 
आत्मा खदा है मु तू, फिर क्या करे हे ध्यान तू ॥ 
' जब दूसरा है ही नहीं तो सर्वथा मौनत्व है। 
भोला ! खुखी हो, शान्त हो, अत है, एकत्व हैं ॥ 
धरे 


चेदान्त छनन्‍्दावली 


शान्तरि अक्षय पायगा | 


(१) 
वर्षों तलक लाखों भले ही शास्त्र वू खुनता रहे। 
पढ़ता रहे या रात दिन, उपदेश भी करता रहे॥ 
जवतक चना है भेद में! 'तू? भय न तबतक जायगा। 
जब भेद सब मिट जायगा, तब शान्ति अक्षय पायना ॥ 
(२) 
भोगे भले बहु भोग, नाना कर्म आचरता रहे। 
अथवा समाधीपर समाधी लाख तू करता रहे॥ 
जबतक रहेगी वासना, वन्धन न तेरा ज्ञायया। 
निर्वासना हों जायगा, तव शान्ति अक्षय पायगा ॥ 
(३) 
आयासले सब हैं दुखी, कोई नहीं यह जानता। 
है भोगमें ही मात्र छुख, वर सढ़ ऐसा मानता॥। 
'मिल्‍्सीम सुख है आपमें, विश्वास जो नर लऊायगा। 
अन्तमु खी हो जायगा, सतों शान्ति अक्षय पायगा॥ 


छ 
जो खोलने या मूदेमे 5 कम अछूखाय है। 
आहरूस्लियोंका भूप सो ही, तरह खुख चख पाय॑ है॥ 
जो त्ह्म-छुखका स्वाद छे, क्यों भोगर्म छलचायगा * 
सब रस विरस हो जायेंगे, जब शान्ति अक्षय पायगा॥ 
ह$:॥ 


+ 


शान्ति भक्षय पायगाए 


(५) 
यह कर लिया, यह नहिं किया, ये उन्द्ध सारे तोड़ दे | 
धर्मार्थ वज दें, काम तज दे, मोक्ष-कांक्षा छोड दे॥ 
निरपेक्ष जब तू होयगा, निद्ध नह तब हो जायगा। 
स्वच्छन्द होगा शान्त होगा शान्ति अक्षय पायया॥ 
(६) 
त्यागी चिषयसे द्वेषकर, नहिं संग उनका छोड़ता। 
रागी विपयमें राग करके, प्रेम उनसे जोड़ता॥ 
मत शाग कर मत छेंप कर, निरखंग तू हो जायगा। 
संसर्गसे छुट जायगा, तब शान्ति अक्षय पायगा॥ 
(७) 
है त्याग जब तक या अहण, तब तक खड़ा खंलार है 
नहिं त्याग करता नहिं अहण, संलारसे सो पार है॥ 
मत त्याग करमतकर भ्रहण,स्व-स्वरूपम टिक जाय॑ंगा । 
संसारतरु गिर ज्ञायमा, तू शान्ति अक्षय पायया॥ 
(४) 
यदि प्रीति चिषयोंमें करेगा, राग बढ़ता जायगा। 
यदि द्वेष विपयोंसे किया, तो हप हृढ़ता .पायगा॥ 
तज्ञ राग दे, तज हो प दे, मन सेल संब घुल जायगा।- 
बालाचरण भोला ! अहण कर शान्ति अक्षय पायगा॥ 
घर 


देदान्त छन्दावली ' 


विरला कहीं पर पाय है / 

(१) े 
सन इन्द्रियाँ स्वाधीन कर, जो आत्ममें संल्स है। 
निऊ भात्ममें संठतृप्त हे, निज आत्ममें मन मश्न हे॥ 
नहिं स्वप्तमें भी भोग, जिंसकां कभी मन जायें है । 
छेसा विवेकी धीर नर, विस्का कहों पर पाय है॥ 

(्‌ न ) हक 7 
हृपित कमी होता नहीं, होता कभी नहिं खित्न है! 
खुख हुश्ब लाभ अछाभमें, सम चित्त रदहत प्रसन्न हे॥ 
जेठे चले, खाये पिये, जागे, भले सों जाय है। 
निज रूथ््यसे हटता न जो, चिरला कहीं पर पाय है॥ 


5 
सथ रुस विरस रूगते जिसे, नह भोग जिसको खेंचते । 
ज्यों ईख-प्रेमी हस्तिको, नहि निम्ब पत्ते ऐचते॥ 
नहिं कामके वश हो कभी, नहिं क्रोध जिसकी आय है । 
निर्लॉस संशयसे रहित, विरंछा कहीं पर पाय है॥ 
(४) 


जो भोग आयें भोगता, आसक्त पर होता नहीं। 

नहिं प्राप्त होते भोग, उनकी चाह भी करता नहीं ॥ 

निःशोक है, निर्मोह हे, नहिं भय किसीसे खाय हे। 

चहिं अन्यको-भय दे कभी, विरका कहीं पर पाय है॥ 
श६ 


विरला कहीं:पर पाय है! 


- (५).. 
संसार माँद्दी हैं बहुत-से छोग इच्छुक भोगके। 
देखे भुमुक्ष भी घने अंभ्यांस करते” योंगके॥ 
नहिं भोग जिसको चाहिये; नहिं मोक्ष जिसंको भांय है । 
डुलमभ्य : ऐसा धीरं है, चिरला कहीं पर ,पाय है॥। 
ै (६) । ह 
नहिं बरमंकी इच्छा जिसे, नहिं अर्थकी.है कामना | 
नहिं कामकी कांक्षा जिसे, नहिं मोक्षकी है भाचना॥ 
जीना जिसे रुचता नहीं, नहिं म॒त्युसे घबराय है। 
छाखों करोड़ों मध्यम, विरका कहीं पर पाय हे॥ 
कक: (३ नम 
करना विल्‍रूय इस चिश्वका रुचिकर जिसे छगता नहीं-। 
इस विश्वच्के व्यापारसे जो. छोप भी करता नहों.॥ 
यह दीखता भी “चिश्व जिसकी इृष्टिमें/ नहिं आय है। 
सर्वत्र देखे आप सो, विरल्ला कहीं ,पर पाय हे॥ 
(८) 
कृतकूत्य है. निज जानसे, ,खंत॒प्त दे? विक्षानसे | 
सनतुए- अपने आंपमें, नहिं काम कुछ छहे' ध्यानसे॥ 
खुनता सभीमे आपको है, आपंकों ही गाय है। 
भोला [नहीं ऐसे घने, चिरला कहीं पंर पाय -है॥। 


७. 


बेदान्त छन्दावली - 


सो आज्ञ जीवन्मुक्त है ? 
(१) 
नहिं राग करता भोगमें, नहिं द्वेप करता भोगसे। 
नहिं पास जाता योगके, नहिं दूर रहता योगसे॥ 
नहिं इन्द्रियाँ होतीं विकल, नहिं रक्त है न विरक्त है । 
है तप अपने आपकमें, स्रो प्राक्ष जीवन्मुक्त हे॥ 


२ 
बैंठे नहीं, नहिं हो का आह आँख मीचे, खोलता । 
जागे नहीं, सोधे नहीं, चुपका नहीं, नहिं बोलता॥ 
चेष्टा सभी करता रहे, फिर भी न चेष्ठायुक्त है। 
निल्‍्संग कर्म अकर्मले, सो प्राश जीचन्छुक्त है॥ 
खुख-दुशखमें, सकी बज चित्त रहता हैं सदा। 
क्‍या मित्रकों, क्या शत्रुकी, सम देखता है सर्चंदा॥ 
सद वासनाओंसे रहित, निज आत्ममें अन्ुरक्त है। 
सब विश्व देखे ब्रह्ममय, सो प्राश जीवन्मुक्त है॥ 

४ 
खुनता हुआ या आ ही हुआ या सूघता। 
छेता हुआ, देता हुआ, जगता हुआ या ऊँघता॥ 
आता छुआ, जाता हुआ, निज आत्ममें संतृप्त है! 
चेष्ठा अचेष्ठाले रदित, सो प्राक्ष जीवन्मुक्त हैं॥ 


झ्प 


सो प्राज्ष जीवन्मुक्त है 


(५) 
निन्‍दा प्रशंसासे रहित, सम समस्पदा सम आपदा | 
देता नहों, लेता नहीं, सम चित्त निर्भया सर्चंदा॥ 
जिसको विषम भसासे नहीं, सर्वत्र खमतायुक्त हें। 
मन अमन बारूक-सा चलछन, सो पाजश् जीवन्मुक्त है॥ 
(६) 
कामिनि उपस्थित देखकर, नहिं पक्षोस मनमे राय है । 
विकराल झुत्यु समीपमें ही देख नहिं घबराय हे॥ 
वचिहल न जिसका हो हृदय, जो घैयंसे संयुक्त है। 
तल्लीन अपने आपमें, खो प्राश जीवन्मुक्त दे॥ 
(७) 
गो, श्वान, गज, चाण्डाल, ब्राह्मण वेदपाठी एक सम । 
सर्चच्च समदर्शी सदा, जिसको न कोई चेश-कम ॥ 
सम आत्म सबसमें जानकर, रहता सदा समचित्त है| 
योगी चही, ज्ञानी वही, सो प्राश्ष जीवन्मुक्त हे॥ 
(८) 
हिंसा कभी करता नहों, फैंसता दयामें भी नहों। 
ऊँचा कभी नहिं शिर करे, नहिं दीन भी होता कहाँ॥ 
विस्तय कभी पाता नहीं, होता न संशययुक्त हैं। 
जगमन्य भोछा ! धन्य सो ही प्राज्ष जीवन्मुक्त हे॥ 


दे 
डे 


डा 


देदान्त छन्दावली 


सब कर चुका, सब घर चुका 

(१) 
होता जहाँपर मोह है, भय शोक होते हैं चहाँ। 
रहता नहीं जहँ मोह है, भय शोक नहिं आते तहाँ॥ 
निर्मोह जो नर हो गया, संसारसे सती तर चुका । 
रकूरना डसे नहिं शेष है, सद कर चुका, सब घर चुका॥ 

(२) 
आशा करे सो भोगकी, क्‍यों भोंगमें फैंस जाय है। 
जो क्वेष करता भोगले, सो भी न छुट्टी पाय है॥ 
आशा निराशासे छुटा, सो योग सस्यक्‌ कर चुका । 
फल ज्ञानका भी पा चुका, सब कर चुका,सव घर चुका ॥ 


) 
ज्ञिस जीचमें हें सना के लिये संसार है। 
जो जीव है निर्वासना, भवसिन्धुलसे स्नों पार है॥ 
मिर्तासना जो दो गया, सो मोक्ष-पद्पर चढ़ चुका । 
आनन्द अक्षय ल्ूटता, खब कर चुका, सब घर चुका॥ 
(४) 
ममता नहीं पुन्नादिमें, नहिं. देहमें अभिमान है। 
सब ब्रह्म है, नहि' अन्य है, ऐसा जिसे ट्वृढ़ ज्ञान है॥ 
सम्पूर्ण आशा गर गयी हैं, चित्त जिसका मर चुका | 
सो जी गया जी, जी गया, सब कर चुका, सव घर चुका ॥ 
दूच 


सच कर चुका, सब चर चुका । 


(५) 
जो चस्तु ठेना चाहता है, राग उसको खींचता। 
जो छोड़ना है चाहता, तो ह्ंष निश्चय ईचता॥ 
छेता नहीं, देता नहीं, सो हन्द्रले पर हो चुका । 
निद न्द्॒का नहिं कृत्य कुछ,खब कर चुका,सव घर चुका ॥| 
(६) 
मैं हैँ तपोंधन, सिद्ध हूँ ,' ऐसा नहीं जो मानता। 
मैं मुक्त हैँ? में युक्त है.” यह भी नहीं जो जानता॥ 
अभिमान जिसका छुट गया,माया किला सर कर चुका ! 
स्वाराज्य अपना पा चुका, सब कर चुका, सब घर चुका ॥ 
(७) 
आकाश घटके बाह्य है, आकाश घट भीतर यथा। 
है अ्रह्म खबके देहमें बाहर चसा भीतर तथा॥ 
सी न्नह्म हूँ में आप ही, हृढ़ धारणा जो कर चुका। 
कैचल्य पद सी पा चुका सव कर चुका,सब घर चुका ॥ 
हे (८) 
ज्यों एक ही रवि विश्वभरमें है उजाला कर राद्या। 
ब्नह्माण्डभरकों भासता त्थों ब्रह्म खबमें भर रहा॥। 
सोब्नह्म मेरा आत्म है, यह भाव जिसमें भर खुका | 
भोछा | हुआ भरपूर सो,सब कर छुका,लव घर चुका ॥ 
१ 


देदान्त छत्दावली 


भय झोक सब मग जाय है | 
(१) 
जब वोध-रवि होता उदय, अक्वान-तम इृदट जाय है । 
संसार खप्ता होय है, श्रम-सेद सब मिट जाय है ॥ 
तब मोद्द-निद्रा व्यागकर, ख-स्वरूपमे जग जाय दै। 
होता मुमुक्षू है खुजी, भय डुश्ख सब भग जाय है॥ 


(२) 
खुत दार आदिक हों घने, पुष्कल भले घन पाइये। 


बहु साँति सोगन भोगिये, सप्नाट भी बन जाइये॥| 
जबवतक न होचे त्याग सम्यक्‌ दाथ खुख नहिं आय है । 
जब त्याग सम्यक्‌ दोय है, भय शोक सब भग जाय है ॥ 


कर्तव्य जलती आग हे जलाती है यही । 
खो चृक्ष कैसे हो हरा, हो आग जिसमें ऊूग रही॥ 
कतंब्यलें छुट जाय सो, इस आगसे वच जाय है। 
पीयूप-घारा नित पिये, भय शोक सब भग जाय है ॥ 
(8) 
भव भावताका है बना, किलख्वित्‌ नहीं परमार्थ है। 
अध्यस्त है यह विश्व केवल ब्रह्म तत्त्व यथार्थ है॥ 
संकरप ज़्ब मिट जाय है, यह विश्व सब उड़ जाय है । 
खुखरूप ही रह जाय है, सय शोक सब भग जाय है ॥ 
दर 


भय शोक सब भग जाय है। 


(५) 
आत्मा सदा ही प्राप्त है, नहिं दूर है, नहिं पास है । 
नहिं आत्म पानेके लिये, करना पड़े आयास है॥ 
संकल्प देता छोड़ जो, सों आपमें टिक जाय है । 
जब आप अपना पाय है, भय शोक खब भग जाय है॥ 
(६) । 
व्यामोहका परदा पड़ा, सती आत्मखुखमें आड़ है। 
व्यामीद्द तिछकी ओटने, ढक लीन आत्म पहाड़ है॥ 
व्यामोह परदा जाय हट, तब मर्म सब खुल जाय है । 
बे-ओट खुख है दीखता, भय शोक सब भग जाय हे॥ 
(७) 
यह विश्व सब है कल्पना, आत्मा सदा ही मुक्त है । 
ऐसा जिसे निश्चय हुआ, होता न संशययुक्त है॥ 
जो घीर संशयमुक्त है, सो बोध सम्यक्‌ पाय है। 
रहता सदा ही शान्त है, भय शोक सब भग जाय है॥ 
(८) 
चिन्मात्र केवल ब्रह्म है, संसार जड़ दें कल्पना । 
चैतन्य जड्‌ नहिं मिल सके, भवकी नहीं सम्भावना ॥ 
ऐसे विधेकी जानकर, निष्काम दो खुख पाय है। 
भोछा | अकामी धीरका, भय शोक सच भग जाय है॥ 
४३ 


चेदान्त छन्दावली 


उत्त-सा सुखी क्या अन्य है ? 
(१) 
मैं हूं यही, में चह नहीं. ऐसी न करता कल्पना | 
'सर्चात्म है, नि अन्य है,' ऐसी जिसे दृढ़ भावना॥ा 
योगी सहा, मौनी महा, संकलपले मन शून्य है। 
चौदह खुवन तिह छोकमें, उस-ला खुखी क्‍या अन्‍य है ! 


(२) 
विक्षेप जिसमें हे नहीं, जिसमें नहीं एकाग्रता। 


अति बोध ज़िसको है नहीं, जिसमें नहीं है सूढ़ता॥ 
उपशान्ततम, खुख-दुःख सम, शीतोष्ण माँद्वि प्रसन्न है 
ऋषि,मुनि,मजुजमें, देचमें,डस-सा सुखी क्‍या अन्य है ! 


(३) 
खाराज्य भिक्षात्तत्ति दोनों एक-सी जो जानता। 


नहिं छाभ और जछाभमें है भेद संचक्त मानता॥ 
जन बन जिसे हैं एक-से, होता कभी नि खिल्न है। 
कड़ा करे निज आत्ममें, डस-सा खुसी क्‍या अन्य है? 


(४) 
नहिं कामसे कुछ काम है, नहिं धर्मलसे कुछ वासता। 


चहि अर्थसे है अथ कुछ, नहिं मोक्ष ही है चाहता॥ 

करने न करनेसे पृथक, निज आत्ममें संलझन है। 

निर्दन्द्र है, स्वच्छन्द्‌ है, इस-सा खुजली क्‍या अन्य है ? 
8 


उस-सा सुखी कया अन्य दे? 


(५) 
कर्तव्य नहिं खंखारमें, मनमें नहों अन्लुराग है। 
लेना जिसे कुछ है नहीं, करना न कुछ भी त्याग है ॥ 
इच्छा अनिच्छासे रहित, प्रारव्धके रुवाधीन है। 
सब कुछ करे,कुछ नहिं करे, उस-सा खुखी क्‍या अन्य है ? 
(६) 
रंचक न जिसमें मोह है, नहिं चिश्वका जिसकों पता ! 
चिन्तन कभी करता नहीं, नहिं जानता है हुक्तता॥ 
संकल्प सीमासे परे, शिव रूप एक अनन्य है। 


नहिं भेद्‌ जिसको भासता,उस-सा खुखी क्‍या अन्य है ? 
(७) 

जो विश्वकों ही देखता, सो विश्वकों रहूय भी करे। 

किसका करे सो रूय भरा, नहिं विश्व ही जिसको फुरे॥ 

देखे नहीं है' देखता भी, चासना सब छिल्न है। 

उस सम धनी कोई नहों,उस-सा झुखी क्‍या अन्य है? 
(८) 

ज्ञो घह्कों ही देखता, 'में प्रह्म हैँ” चिन्तन करे | 

जब द्वेत हो नहिं देखता, चिन्तन करे फिर क्‍या सरे? 

चिन्तन रदित जो धीर है, सो धन्य है जगमन्य है। 

भोला खुखी है एक सो, उस-ला खुखी क्‍या अन्य है? 
ुक्‍ 


चेदान्त छत्दावली 


करना उसे क्या शेष है । 

(१) 
विक्षेप मनका जिस पुरुषके देखनेमें आय है। 
करता वही मच शोकनेकों, शम दमादि उपाय हैं॥ 
जिस प्राज्ष नरकी दृष्टिमें, वहिं ह्त भासे लेश है। 
विक्षेप ही होता नहीं, करना उसे क्‍या शोप है? 

भर 
संसारके चिश्लेपले जो धीर सम्यक्‌ मुक्त हे! 
करता हुआ सब कार्य भी, होता न कर्मांसक है॥ 
इच्छा समाधीकी चह्दीं, चिक्षेपले नहिं ह&प है। 
सम विपम लिसको एक सम, करना उसे क्‍या शेप है ? 

(३) 


सनमें नहीं है वासना, आनन्दखे भरपूर हैं। 
निन्‍दा प्रशंलाले रहित, तिहँ एपणासे दूर है॥ 
नहिं मानसे अपमानसे पाता कभी जो ह्लेश है। 
विश्विन्त है, निद्धन्द्द है, करना उसे क्‍या शेष है! 
(8) 
लिष्कर्त चहिं, नहिं कर्म है, नहिं हेय, नहिं आदेय है! 
प्रारच्ध-चश भा जाय जो, छखुखसे उसे कर लेय है ॥ 
नहिं राग जिसको कर्ममें, निष्कर्ममें नहिं हप है। 
स्वच्छन्द है, सविधेक है; करना उसे क्या शेष है? 
रद 


करना उसे क्या शेष है 


(५) 
निर्वासना, आलस्व विज्छु, सब चन्धनोंसे मुक्त है। 
आशा-निराशा-हीन, केचछ आपमें आसक्त हे॥ 
सूखे हुए तर पातका, जैसे न निश्चित देश है। 
निश्चित नहीं जिसकी क्रिया, करना उसे क्या शेष है ? 
(६) 
संसार सब निस्सार हैं, परमात्म केचछ सार है। 
खसंसारसे है मुक्त, जिसका जात्म ही आधार हे॥ 
प्रह्माण्ड भर है देश, जिसकी द्वष्टिमं न विदेश है। 
निष्काम आत्माराम है, करना उसे क्‍या शेप है! 
(७) 
करना रमण निज आत्ममें हैं, चित्त शीतल स्वच्छ है | 
इन्द्रादिकी पदवी मिले तों भी समझता त॒च्छ है ॥ 
क्या स्वर्गमें क्या नरकम, जिसके लिये न विशेष है। 
सर्वत्न समता देखता, करना उसे क्या शेष है? 
(८) 
प्रारव्य-बश चेष्टा करे, संकलपले मन शून्य है। 
हाथी चढ़े, पैदल फिरे, नहिं है अधिक नहिं न्‍्यून है ॥ 
सब वेप जिसके वेष या कोई न जिसका बेष है। 
भोला ! सभी सो कर चुका, करना उसे क्‍या शेष है ? 
ब्ट्हा 





मो घर झोमा पाय है | 

(१) 
श्ुति-वाक्य खुनकर मूढ कोई तो न श्रद्धा छाय है । 
कोई समभनेकों उसे मन रोकनेकी जाय हे ॥ 
मनमें चिदेकी धीरके, शुतिवाक्य कट आा जाय है। 
होता तुरत ही है सुखी, सो घीर शोभा पाय हैं॥ 

(२) 
देहेन्द्रियाँ सन कर्म करते, में कभी कर्ता- नहीं। 
आता नहीं, जाता नहों, चलता नहीं, फिरता नहीं॥ 
ऐसा जिसे निश्चय हुआ, निर्लेप सो हो जाय है। 
निर्केप हो, निष्पाप हो, सो घधीर शोभा पाय है॥ 

(३) 


आत्मा अनात्मा जानता, तच्ष्वज्ञ है, मर्मजझ है। 
ज्यों अन्न करता कार्य सच, होता न फिर भी अन्न है ॥ 
करता हुआ व्यचहार भी, व्यवद्दारमें नहिं आय है । 
निल्‍लेंग रहता है सदा, सो घीर शोभा पाय है। 


(४) 


चिन्ता अचिन्तासे रहित, निज आत्ममें विश्वाम है । 

नहिं रूप किश्वित्‌ देखता, खुनता न कोई नाम हे॥ 

नहिं सोचता नदिं जानता, करता न कुछ करवाय है। 

अभिमान जिसका जर गया, सो घीर शोसा पाय है ॥ 
श्ट्प 


सो घीर शोभा पाय है । 


” (५) 
करता समाधी है नहीं, जिसमें नहीं विश्लेप है। 
नहिं मोक्ष ही हे चाहता, रहता सदा निर्लय है॥ 
सब विश्व कठिपत जानकर, नहिं चित्तकों भटकाय है। 
संलझ् रहता आपमें, सों घीर शोभा पाय हे॥ 
(६) 
होता जिसे अभिमान है, सो नहिं करे तो भी करे। 
असिमानसे जो शून्य है, करता हुआ भी नहिं करे ॥ 
अभिमानसे जो मुक्त है, सब कुछ करे फरवाय है , 
फिर भी नहीं कुछ भी करे, सो घीर शोसा पाय है ॥ 
(७) 
'चेष्टा करूँ? बेठा रहँ, उठता न यह संकल्प है । 
जो आय है सो लेय कर, नहिं चित्तमाँहि विकल्प है॥ 
निज आत्ममें निःश्चल रहे नहिं क्षोस मनमें राय हे। 
करता हुआ भी नहिं करे, सो घीर शोभा पाय है॥ 
(८) 
उद्विआ् मन होता नहों, सन्‍्तुण भी होता नहीं ॥ 
निःशोक है, निर्मोह है, हँसता नहीं, रोता नहीं॥ 
करता रहे है देहले, मच न हलचलर आय है। 
भोछा ! जहाँ होवे तहाँ, सों घीर शोभा पाय है॥ 
द्ड 


चेदान्त छन्‍्दावली 


गरसे अमर हो जाय है । 

(१) 
साधन करें वह भाँतिके, देहासिमानों सूढू॒ नर | 
एकाप्र समन हीता नहीं, भागे इधरसे है उधर ॥ 
नर घीर लश्वर भोगमें, मन ही नहीं सटकाय है। 
अमरात्ममें मनकों कगा, भरले अमर हों जाय है॥ 

(२) 
जवतक न जाने तक्त्चकों, कोई झुखी होता नहीं। 
मन होय वश अथवा नहों, खुखसे कभी सीता नहीं ॥ 
जो जान छेता तच््चकों, संसारले सो जाय है। 
होता तुरत ही है खुखी, मरलें अमर हो जाय है॥ 

(३) 


आत्मा अमर, परिपूर्ण है अक्षय निरामय तत्त्व है। 
शिव शुद्ध है, अज चुद्ध है, संसार यह निस्तत्त्व है॥ 
शेसा चिवेकी ज्ाचकर, निश्चिन्त हो खुख पाय है। 
निज आत्ममें संतृप्र हों, मरसे अमर हो जाय है ॥ 


(७४) 
हो मोक्ष नाहीं कमंसे, श्रम छाख यार उठाइये। 


ऊँचे कभी चढ़ जाइये, नीचे कभी गिर जाइये॥ग 

नर धघीर नश्वर कर्ममें, चहिं ज्यर्थ डुश्ख डठाय है। 

क्षण मात्रके विज्ञानले, मरले अमर हो जाय है॥ 
द्धू० 


मरले अमर हो ज्ञाय है। 


(५) 
जो ब्रह्म होना चाहता, नि प्राप्त दोता ब्रह्मकों। 
जो दोय इच्छासे रहित, सो तुरव पाता ब्रह्मकों॥ 
निष्काम आत्माराम नर, कट ब्रह्म दर्शन पाय है। 
तल्लीन होकर ब्रह्ममें, मरसे अमर हो जाय है॥ 
(६) 
संसार पोषक मूढ्‌ जन, श्रुति वाक्यके आधार बिन | 
करते हजारों यत्र हैं, छुटता नहीं खंसार-बन॥| 
नर धीर सदुग्गुर वाक्यपर, विश्वास पक्का राय है। 
' संसारकी जड़ काटकर, मरखसे अमर हो जाय है॥ 
(७) 
जो मूढ़ चाहे शान्तिको, स्तरों मूढ़ शान्ति न पाय हे । 
अभ्यास करनेसे न सम्यक्‌ शान्ति मनमें आय है॥ 
त्यागी विवेकी प्राश् नर, नहिं भोगमें लूलचाय हे। 
निर्णय तुरत कर तर्वका, मरसे अमर हो जाय है॥ 
(८) 
जो सत्य माने द्वृश्य, उसको आत्मदर्शन दो कहाँ? 
मिथ्या जहाँ जग दो. गया, आत्मा यहाँ आत्मा वहाँ ॥ 
परिपूर्ण सबमें भासता, भ्रम भेद सब मिट जाय है | 
भोछा ! मिटा श्रममेंद्‌ जहँ, मरलसे अमर हो जाय है ॥ 
द्व 


जेदान्त छन्‍्दावली 


साम्राज्य अविचल पाय हे | 


(१) ेल्‍ 
देहासिसानी मसूढ़का नहिं होय चित्त निरोध है 
जवतक न होचे चित्त थिर, होता न सम्यक्‌ बोध है॥ 
ततच्चश् रुवात्मारामका, थिर चित्त कट हो जाय है। 
ऐता सहज ही शान्त सो, साम्राज्य अविचछ पाय है ॥ 


(२) 


जग सत्य कोई मानता है, शून्य कोई मानता ।॥ 
लाखों करोड़ों सध्य विरका ठत्त्वकों पहिचानता ॥ 
जो ब्रह्मकों है जानता, सो ब्रह्म ही हो जाय है। 
चहिं गर्समें फिए अत्य है, साम्राज्य अचिचल पाय है ॥ 


(३) 
खंसार-पोपक मसूद नर, चिन्तन करे है तच्चका। 


नहिं तच्चकों है जानता, नहिं मोह जाता चित्तका॥ 

नर घीर संशयसले रहित, कुछ भी न भनमें ध्याय है। 

चिन्तन रहित हो जाय सो, साप्नाज्य अधिचल पाय है॥ 
(8४) 


आधार विन होता चहीं, जो मोक्षकों है चाहता । 

जबतक न हो आधार विन, चहिं तच्च तवतक पाचता॥ 

निष्काम आलरूम्वबन रहित, ख-सखरूपमें टिक जाय है। 

ख-खरूपमें टिक ऊाय सो, साम्राज्य अविचल पाय है।॥। 
दर 


साम्नाज्य अधिचल पाय है। 


(५) 
शब्दादि व्याधन देखते ही मूद्‌ नर भय खाय है। 
एकाश्रताकों सिद्ध फरने, घुस ग़ुहामें जाय है॥ 
नर भीर विपयन देखकर, किलसित्‌ नहीं भय खाय है । 
ऐसा विचेकी सहज द्वी, साप्नाज्य अधिचल पाय है॥ 
(६) 
निर्वासना नर-केसरीकों, दूरले ही देखकर! 
हाथी विषय भ्रग जायें हैं, कोई इधर कोई उचघर॥ 
ज्ञानी विषय है भोगता, वशरमें न उनके आय है। 
रहता खदा निर्लप सो, साम्राज्य अधिचल पाय है ॥ 
(७) 
निःशंक निश्चल चित्त योगी यल्ल कुछ करता नहीं । 
स्वाभाविकी सारी क्रिया, होती रहे हैं आप ही॥ 
खुखसे खुने, देखे, छुवे संघे सहज ही खाय है। 
ऐसा वचिरागी प्राज्ञ नर, साम्राज्य अचिचलर पाय है॥ 
(८) 
मन शुद्ध निर्मल घुद्धि नर, नहिं ध्याय है न विचारता। 
चेदान्त झुननेमाचलसे ही, तच्चकों निर्धारता॥ 
मनज्ृत्ति तरह्माकार जिसकी, अन्य जो नहिं ध्याय है। 
भोला ! नहीं सन्देह सो, साम्राज्य अविचल पाय हे ॥ 
डर 


बेदान्त छत्दावली 


है जन्य उसका ही सफल | 
(१) 
शुभ या अशुभ हो कार्य जो, जिस कालमें आ जाय है। 
आम्रह बिना कर लेय है, नहिं सोच मनमें लाय दे ॥ 
जेष्ठा करे सब वाल ज्यों, नहिं इन्द्रियाँ होतीं विकला 
नहिं राग हो नहिं छेप हो, है जन्म उसका ही सफल ॥ 
२ 
मिद्द नह झुख है जला, अअ पाता ज्ञान है। 
निह॑न्द पाता नित्य खुख, पाता चही चिश्नान है ॥ 
निद्धन्द्र होता है अचल, निद्ध न्द् होता हे अदल। 
निहन्द्र नर हो जाय जो, है जन्म उसका ही सफर ॥| 


(३) 
कर्तापना भोंकापना, जो आत्ममें नहिं मानता! 


मन-द्त्तियाँ सब क्षीण होतीं, आत्मको पह्िचानता॥ 
मन वृत्ति जिसकी क्षोण हों, अंतःकरण होवें चिमरू | 
सो ही छुखी है विश्वमें, है जन्म उसका ही सफल ॥ 


(४) 
सानी तथा कामी जनोंका, चित्त रहता श्रान्त है। 


निर्दन्द॒ निष्कामी पुरुष, रहता सदा ही शान्त है ॥ 

निससंगताले बर्तता, जरूमें रहे जैले कमल । 

ज्ञानी अमानी चन्य खो, है जन्म उसका ही सफल ॥ 
६४ 


है जन्म उसका ही सफल। 


(५) 
ममता नहीं पुत्रादिमें, वहि देहमें अभिमान है। 
आसक्ति विपयोंमें नहीं है, छाम हानि समान है ॥ 
है मान अरु अपमान सम, व्यवहार है सीधा सरल ! 
नहिं लेश जिसमें दंभ छल, दे जन्म उसका द्दी सफरूू॥ 
(६) 
ध्रोन्नीय ब्राह्मण देवता या तीर्थका सेचन करे। 
देवांयना, राजा तथा पुत्रादिका दर्शन करे॥ 
मनमें उठे नहिं चासना, ज्यों कुट जो रहता अचरछ। 
त्यागी भले ही हो ग्रदी, है जन्म उसका दी सफल ॥ 
(७) 
सेवक तथा पुत्नादिके उपद्ाससे घिक्कारसे | 
भनमें न जिसके खेद हो, नहिं हप होवे प्यारसे ॥ 
रह जो सदा ही एक सा, आवे न जिसमें हल न चल । 
सो चीर है, सो धीर है, है जन्म उसका ही सफल ॥ 
(८) 
हँसता हुआ हँखता नहों, रोता हुआ रोता नहीं। 
जयगता हुआ जगता नहों, सोता हुआ सखोता नहीं ॥ 
ऊपर विषादी भासता, भीतर चही है चल विचक | 
भोरा | चही है जी रहा, है जन्म उसका ही सफल।॥। - 


5२ 
प्‌ 


वेदान्त-छन्‍्दाचली 


सवतिन्घुसे सो पार है। 
(१) 
सर्च आत्मा देखता, आकारले जो हीन है। 
अभिमान सी करता नहीं. होता न किश्वित्‌ दीन है॥ 
संकरप करता है नहीं, नहिं आय चित्त विकार है। 
होता न उसका नाश है, भव-सिन्चुसे सो पार है॥ 


(२) 


नर अन्न नहिं करता हुआ भी कम, होता व्यग्न है। 
करता हुआ भी नहिं करे, सो ज्ञानियोंमें अग्न है॥ 
सिज्ञ रूपमें संलझ् मन, होता न विषयाकार है। 
दीखे भल्ते खंसारमें, भव-सिन्धघुले सो पार है॥ 


आननन्‍्दले है बेठता, ३55 अज सोजांय है । 

आनन्दरसे बाहर फिरे, आनन्‍्द्से घर आय है॥ 

आननन्‍्दका आचार है, आननन्‍्दका ज्यवहार है। 

भोजन करे सुख शान्तिसे, सव-सिन्घुले सो पार है॥ 
(४) 


करता हुआ व्यवहार सब, मनमें न छाता क्षोस है । 

गस्भीर सागरकी तरह, रहता सदा निक्षोम हैं! 

सब ऊक्लेश मनके गरू गये हैं, चित्त ब्रह्माकार हे। 

निर्वेर प्यारा सर्वका, भव-सिन्धुसे सो पार ै॥ 
दे 


भव-सिन्धुले सो पार है। 


(५) 
नर अश्ष विषय न त्यागता, फिर भी रहे आखक्त है । 
नर धाज्ञ विपय न भोगता, होता न विषयासक्त है ॥ 
कर्तार ईश्चर मानता, चनता नहीं कर्तार है। 
निर्लेप करता है क्रिया, भव-सिन्घुसे सो पार है॥ 
(६) 
देहासिमानी मूढ नर, धन धामसे है भागता। 
खुख भाप्त फरनेके लिये, पुत्रादिकों है त्यागता॥ 
नहिं राग ही, नहिं त्याग ही, नर धौरकों द्रकार है। 
आशा पिशाचीसे छुटा, भव-सिन्धुले खो पार है ॥ 
(७) 
क्या सत्य है, क्‍या हैं असत्‌, सन्देह करता अज्ञष है । 
यह सत्य है, यह है असच्‌, जाने भलीविधि विज्ञ है ॥ 
जो तच्वकों है जानता, ढोता नहीं भव-भार हे। 
देखे तमाशा चिश्वका, भव-सिन्घुससे सो पार है॥ 
(<) 
कर्तापना, भीक्तापना, सूब देहका व्यापार है। 
आत्मा सदा निर्लेप है, करता न कुछ व्यवहार है ॥ 
जिस प्राक्षका आरम्भ सब, प्रारन्धके अश्भचुसार है। 
भोछा ! वही तच्वज्ञ है, भव-सिन्घुसे सो पार है॥ 
६७ 


चेदान्त-छन्दावली 


सो धन्य हे, सो मन्य हे । 
(५ (१) 
जो देखता झुनता हुआ, छूता हुआ या रूँघता। 
खाता हुआ, पीता हुआ, जगता हुआ या ऊँघता ॥ 
समवुद्धि रहता है सदा, होता नहीं मन खिन्न हें! 
सो धीर है, सो वीर है, सो धन्य है, सी मन्य है॥ 
(२) 


जो घधीर नर आकाश सम, रहता सदा निर्लेय हे। 
होता किसी भी कालल्‍ूमें, जिसकों नहीं विश्षेप है॥ 
साधन सभी सो कर चुका, करना उसे नहिं अन्य है । 
ठत्वश् सो, मर्मज्ष सो, सो घन्य है, सो मन्य है ॥ 
(३) 
सस्पूर्ण विषयव त्यागकर, जो बह्ममें है ऊूय रहा। 
संसारसे है सो रहा, निञज्ञ जात्ममें हे जग रहा॥ 
आनन्द अक्षय भोगवा, जो मित्य एक अनन्‍्य है। 
योगी वही, ज्ञानी चद्दी, सो धन्य है, सो मन्य हे ॥ 


(४) 


जो आप अपना जाब करू्छे आपमें ही मन्न हें। 

खंतृघ अपने आपमें है, आपमें संल्स है॥ 

वस्ती चुरी ऊरूगती चहीं, रुचता नहीं आरण्य हें। 

सो शुद्ध हे सो चुद्ध है, सो धन्य है, 'सो मन्य हे ॥ 
द््प 


सो धन्य दे, सो मत्य दे ! 


(५) 
महदादि जितना है जगत्‌, केवछ कथव ही मात्र हे 
फिल्विव्‌ यहाँ नहिं द्वेत है, अद्धेत है, चिन्मात्र है॥ 
चिन्मात्र सो मैं आप हैँ, मुमले नहीं सो भिन्न है । 
ऐला जिसे विश्वास है, सो धन्य है, लो मनन्‍य है॥ 
(६) 
भश्रममात्र सारा विश्व है, परमार्थसे कुछ भी नहीं। 
शिव तत्व, शाश्वत नित्य, फुरणामात्र ही है, हर कहां ॥ 
भश्ानघन, आनन्द्घन, अद्ेत एक अजन्य हे। 
ऐसा जिसे निश्चय हुआ, सो घन्य है, सो मन्य है ॥ 
(७) 
अभ्यास सो नर कर चुका, पेराग्य.मी सो कर चुका । 
कीन्हा श्रवण सी मनन भी, अरु ध्यान भी सो घर चुका ॥ 
जिस धीरको यह ज्ञान है, ब्रह्मात्स प्रत्यगसिन्न ,है। 
नहिं शेष उसको जानना, सो धन्य हैं, सो मन्य है॥ 
(८) 
बहु रुपसे है भासता, निज आत्मकों पहचिचानता। 
देहादिमें नहिं दृष्टि दे, सच दृश्य मिथ्या मानता॥ 
सो युक्त है, स्ों मुक्त है, सो ऋह्म है, अह्मए्य है । 
भोछा | खसी सो पा छुका, सो धन्य है, सो मन्य है ॥ 
६६ 


चेदान्त-छन्दाचली 


अवधूत किसका नाम है ? 
(१) 
ले दृहले मन बुद्धि तक, .खंसार जो है भासता। 
खो सर्च माया मात्र है, किश्वित्‌ नहीं परमार्थता॥ 
ममता अहंतासे रहित, जो पभाशय नर निष्काम है। 
माया अविद्यास्े परे, अवधूत उसका नाम हे॥ 


(२) 


अक्षय निरामय तत्व ही, सब विश्वमें भरपूर है ।_ 
स्रो तत्व सबका आप है, नहिं पास है, नहिं दूर है ॥ 
विद्या नहों, नहिं विश्व ही, नहिं देहका कुछ काम है । 

स्वात्म ही है देखता, अवधूत उसका नाम है॥ 


(३) 
मतिमन्द अति आयाखसे, भमनको करे एकाग्न हें! 
एकाग्रता छूटी जहाँ, होने रूग्रे मन व्यप्न है॥ 
जो हेत है नहिं देखता, निश्चिन्त्य आत्माराम है। 
निरपेक्ष है, निह॑न्द्र है, अवधूत उसका नाम है॥ 
(४) 
नर मढ़ सुनकर दच्चकों भी, मढ़ता नहिं त्यांग्ता! 
आखक्त रहता भोगमें, नहिं योगमें है लागता॥ 
आत्माजुरागी घीर जिसको भोगसे उपेराम है। 
है योग उसको सिद्ध ही, अचघूत उसका नाम है॥ 


छछ 


अवधूत किसका नाम है १ 
(५) 


ज्ञानामि सम्यक्‌ू बालूकर, सब कर्म दीन्हें हैं जला । 
निज तरवकों है जानता, ज्यों हाथमें हो आँवला॥ 
करता रहे है कर्म सव, फिर भी न करता काम है। 
आकाश सम निर्लेप है, अचधूत उसका नाम है ॥ 
(६) 
जिस निर्विकारी धीरमें, नहिं हु है, न विपाद है । 
नहिं काम है, नहिं फोध है, नहिं छोम है, न प्रमाद है ॥ 
नहीं ग्राह्य है, नहिं त्याज्य है, नहिं दण्ड है, नहिं साम है ! 
नहिं पिण्ड, नहिं ब्रह्माण्ड ही, अवधूत उसका नाम है ॥ 
(७) 
जिसमें नहीं कर्तापना, भोक्तापना, गम्भीरता। 
निर्भयपना,  शानीपना, दानीपना, अरू घीरता॥ 
मन घम सारे छोड़कर, निज आत्मसें विश्वास दै। 
नहिं भेद जिसकों भाखता, अवधूत उसका नाम है ॥ 
(८) 
नहिं खर्ग है, नहिं है नरक, नहिं लोक नहिं परलोक है | 
नहिं वेदे है, नहिं वेच है, नहिं बन्ध है, नहिं मोक है ॥ 
नहिं विष्ण है, नहिं रुद्र है, नहिं त्रह्म है, नहिं आत्म है । 
भोला ! नहीं श्रुति कह सके, अवधूत डखका नाम है ॥ 
छ्प 


द्ेदान्त-छत्दाचली 





अवधूतकी पहिचान क्या ? 
(१) 
नहिं छाम की इच्छा करे, नहिं दानिकी चिन्ता करे। 
जीचन नहीं है चाहता, नहिं झत्युले किल्वित्‌ डरे॥ 
संत अपने आपमें, सम सान अर अपमान है। 
सम मित्र है, सम शह्ञ, यह अचघूतकी पद्दिचान है॥ 


(.२ ) 
निन्‍्द्रा करे नहिं दुष्टकी, पजञा करे नहिं शिप्टकी।- 


[पा 


चिन्ता करे ने अनिष्ठकी, इच्छा करे नहिं इएकी॥ 
छुख छुश्ख दोनों एक सम हैं, खर्ण रेत समान है। 
श्रम-सेद्से अति दूर, यह अचधूतकी पहिंचान हैं ॥ 


अन्‍म' 


चल 
संसारसे नहिं हप है, हो दर्शाकी नर्हिं आस है। 
खंलार तो है ही नहीं, जो आप है, सो पास है ॥ 
सर्चत्च आत्मा भासता, नहिं दूसरेका भान है। 
विद्या-अविद्या-सुक्त, यह अवधूतकी पद्दिचान है 
(७) 
पुजादिमें नहें नेद है, देहादिमें सहिं राग है। 
इच्छा नहीं हे सोगकी, निज आत्ममें अद्धराग हे॥ 
ज्वाता नहीं, नहिं क्षेय है, भासे जिसे ब्रहिं ज्ञान है। 
अिषुदी रहित परिपूर्ण, यद अवघूतकी पहिचान है॥ 


छ्न्‌ 


अवधूतकी पहिचान क्‍या ? पहिचान क्‍या ? 
(५) 


मिरू जाय सो पी छेय है, आ जाय सो खा लेय है | 
जो प्राप्त हो सो सोगता, नहिं छेय है, नहिं देय है ॥ 
सन्तुए मन, शीतल हृदय, गम्भीर घोर महान हे। 
निरपेक्ष, आत्माराम, यह अवधूतकी पहिचान है॥ 
ह (६) 
यह देह जाबे या रहे, तरवज्ञ नहिें चिन्ता करे। 
जो आय है, सो जाय है, फिर सोच क्यों किसका करे ॥ 
आत्मा नहीं हैं इन्द्रियाँ, आत्मा नहीं मन भाण है । 
जाने इन्हें निस्तत्व, यह अवधूतकी पहिचान हैे॥ 
(७) 
निज आत्ममें करता रमण, संशय कभी करता नहीं । 
देखे तमाशा विश्वक्रा, शिर बोफ हैं धरता नहों॥ 
कल्याण सबका चाहता, अपना किया कल्याण है । 
नि््वन्द्र है, खच्छन्द यह अवधूतकी, पहिचान है॥ 
(८) 
ममता अहंतासे रहित, कर्तापना, भाक्तापना 
सर्चशता -अदपश्ता, सब जानता है कदपना॥ 
भोछा नहीं, ज्ञानी नहीं, नहिं ज्ञान नहिं अज्ञान है। 
खिन्मात्र, संवित-शुदू, यह अचधूतकी पहदिचान्न है प॥ 


छ्डे 


चेदान्त-छेन्दावंती 


चेत्ा हि बिरिला जानता | 
(१) 
सम्पूर्ण विपयोसे चिसुख, मनमें न सखंक चाखना। 
सुख-सिन्धुमें मन भन्न है, जो आशका है दास ना॥। 
ब्ह्मादिकोंके भोगकों भी ठुच्छ तृण सम मानता! 
ऐैसे विरागी धीरको, चेसा हि विरका जानता॥ 
(२) 
नहिं देखता भी देखता, नहिं चोरूता भी चोछता। 
नहिं आनता भी ज्ञानता, नहिं डोलता भी डोछता ॥ 
असिमान करता भी कभी, करता नहीं अभिमानता । 
ऐेंसे अमानी सनन्‍्तकों, चेसा हि विरका जानता॥ 
(३) 
खच्छन्द भी परतन्त्र है, परतन्व भी स्चच्छन्द दे । 
करता छुआ कर्ता नहीं, इन्द्ों सहित निर्धधन्द है ॥ 
करता रहे आरम्म भी, झारम्स नहिं है ठानता। 
ऐले परम गम्भीरकों, पेसा हि चिएका आनता॥ 
(४) 
आत्मा-छुधाका पान करके दृप्त है जो दो गया। 
नानापना है मिद गया, संसार जिसका खो गया ॥ 
विक्षिप-ला है दीखता, जिसमें नहीं अजश्ञानताा 
ऐसे विद्ेकी भपकों, बेसा हि चिरका ऊानता॥। 


छ्ड 


चेसाहि विरला जानता 


(५) 


सोता छुआ सोता नहीं, नहिं स्वप्रमें भी शयन है । 
जगता हुआ, जगता नहीं, वेचसेनमें भी चेन देगा 
किश्वित्‌ न रखता पास, फिर भी पूर्ण है श्रीमानता । 
शोेसे अनोखे सेठकों, बेखा हि विरछा जानता॥ 


(६) 
चिन्ता-सहित है दीखता, फिर भी न चिन्तायुक्त है। 
मन चुद्धिवाा भासता, मन बुछ्धिसे निमम॒क्त है॥ 
दीखे भरे ही खिन्न, पर जिसमें नहीं है खिन्नता। 
गम्भीर शेसे धीरकों, देसा हि विरका जानता॥ 
(७) 
नहिं है खुखी, नहिं है दुखी, रागी नहों; न विरक्त है | 
साधक नहीं, नहिं सिद्ध दी, नहिं बद्ध है, नहिं मुक्त दे ॥ 
फिल्वन अकिश्वन भी नहीं, नहिं शुन्यता, नहिं पू्णता । 
ऐसे निराले पूर्णकों, घेसा हि चिरका जानता॥ 
(८) 
मसिक्षुकपने. राजापनेमे, _ मानता नहिं भेद है। 
संसार मिथ्या स्वप्न है, प्रेसा समझ विज्ठ खेद है ॥ 
शोभन अशोभन एक सम भोला चतुर सम भानता। 
छेसे अकथ अवधूतकों, चेसा-द्धि चिरका जानता॥ 
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णछ्ज 


गीतापेस गोरखपुरकी पुस्तकें 


गीता- सूजन, पदच्छेद,भनन्‍्वय,साधारण भापा टीका,टिप्पणी, प्रधान और 
सृषध्मद्तिपय एवं त्यागसे भगवस्मराप्ति सद्दित, मोटाटाइप, सजवूत्त 
कायज, सुन्दर कपड़ेकी जिरद, €७० छृष्ठ ४ घहुरंगे चित्र. १) 

गाता-प्रायः सभी विषय ३।) वालीके समान, विशेषत्ता यद्द है कि 
होकोके सिरेपर भावाथ छुपा हुआ है, साइज ओर टाइप ऋुछ 
छोटे, शष्ट ६८, मूल्य ॥&) सलजिल्दा . ««- ॥) 


भीता-लाधारणभापादीका त्यागसे भगवव्याप्ति सह्दित, सचित्र ३७४२ 
पृष्ठ मूल्य +)॥ सजब्िरद का बडे घना 





गीता-सूल, सोटे ऋएरयाली, सचित्र मूल्य ।>) सलिक्द '.. [&) 
गीता-नूढ, डिप्सुसइसनामसदित, सच्ित्र और सजिल्द न्न) 
गीता-नल, ताप्ीजी साइज, २ 2९२ दर श््ब्वी सजिल्द +) 


मेमन्योग, सचित्न, ले०-अ्रीवियोगी हरिजी ४६८ पृष्ठ ५।) सबिल्द १॥) 
तख॒चिन्तामणि, सचित्र ले ०-भ्ीनयद्यालजी गोयन्दका, ॥-) सनिर्द 9) 


भक्त-वालक्क सचित्र 286 “8-22 ०३६ ।>) 
भक्त-नारी सचित्न कक डे 29% >>) 
सानव-धर्मे ४ हल गे | 
सापघधनपथ ४ ४० मन) 
योदोक्त सांख्ययोग और निष्कास कर्मंयोग कि | 
श्ीमकरूगवद्दीताके कुछ जानने योग्य विपय 02 कह 
अगवान्‌ क्या हैं ? है हज कक । 
शक सल्तका अनुभव 22 ४ 22 । 
आचायंके सदुपदेश का बह. 7 ०8 +) 
ऋवोत्तरी ओीशइराचार्यजीकृत भापास(ठित 3४ ॥॥॥| 


नी; तमततह+_5 


चड् खूचीपत्र झुफूत संगाइये । 


